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¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ PÀÄjvÀÄ

• F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀÅ NIPUN Bharat ªÀiÁUÀð¸ÀÆaAiÀÄ C£ÀéAiÀÄ §Ä£Á¢ ¨sÁµÁ ¸ÁªÀÄxÀåðzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß
ºÉÆA¢zÉ.

• PÀ£ÀßqÀ C¨sÁå¸À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ ¨sÁUÀ - 1 ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁUÀ - 2 EªÀÅUÀ¼À°è PÀ£ÀßqÀªÀ£ÀÄß NzÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ §gÉAiÀÄÄªÀ
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À eÉÆvÉ CxÉÊð¸ÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀw ºÀAvÀPÉÌ ¸ÀºÁAiÀÄªÁUÀÄªÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ EªÉ.

• F ¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è vÀgÀUÀw ºÀAvÀzÀ «eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ UÀtÂvÀ ¥ÁoÀUÀ¼À°è §¼À¹gÀÄªÀ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀÄvÀÄÛ QèµÀÖ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß
NzÀÄªÀ, §gÉAiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ avÀæzÉÆA¢UÉ CxÉÊð¸ÀÄªÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ. «eÁÕ£À, UÀtÂvÀ ªÀÄÄAvÁzÀ
«µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÀ£ÀßqÀ ªÀiÁzsÀåªÀÄzÀ°è PÀ°AiÀÄ®Ä ¨sÁµÉAiÀÄ PÀ°PÉ CvÀåªÀ±ÀåPÀ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjUÀtÂ¹ F
C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

• ¨sÁµÉAiÀÄ CxÉÊð¸ÀÄ«PÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸À®Ä PÀxÉUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.

• C®è°è ²PÀëPÀgÀÄ GPÀÛ¯ÉÃR£À ¤ÃqÀ®Ä CªÀPÁ±À«zÉ.

¸ÀÆZÀ£ÉUÀ¼ÀÄ:
1. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¢£ÀPÉÌ MAzÀÄ ¥ÀÄlzÀµÀÄÖ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

2. ¸ÀºÁAiÀÄ ¨ÉÃQzÀÝ°è ²PÀëPÀgÀÄ / ¸ÀºÀ¥ÁpUÀ¼ÀÄ / ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ°è PÉÃ½ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

3. F ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 3 wAUÀ¼À°è ¸ÀA¥ÀÆtðUÉÆ½¸À¨ÉÃPÀÄ.

4. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉaÑ£À C¨sÁå¸ÀPÁÌV ªÀÄvÀÄÛ
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ rfl¯ï ¥ÀæwUÁV F °APï CxÀªÁ QR Code
§¼À¸À§ºÀÄzÀÄ. http://sikshana.org/fln.html

5. QR Code UÀ¼À£ÀÄß smart phone ªÀÄÆ®PÀ scan ªÀiÁqÀ®Ä
google lens CxÀªÁ E¤ßvÀgÉÃ ¸ÀÆPÀÛ app download ªÀiÁr §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ.

6. ¥Àæw ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ ªÉÄÃ°£À «rAiÉÆÃ, Qéeï ªÀÄÄAzÀÄªÀjzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À®Ä UÁæªÀÄ rf «PÀ¸À£À
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ C£ÀÄµÁ×£ÀUÉÆArgÀÄªÀ ¤ªÀÄä ºÀwÛgÀzÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬Äw UÀæAxÁ®AiÀÄPÉÌ ¨sÉÃn ¤Ãr. C°è
®¨sÀå«gÀÄªÀ rfl¯ï ¸ÁzsÀ£ÀzÀ°è ²PÀët ¦rAiÀiÁ vÉgÉ¬Äj. ¸ÀºÁAiÀÄ ¨ÉÃQzÀÝ°è UÀæAxÀ¥Á®PÀgÀ£ÀÄß CxÀªÁ
²PÀët ªÀiÁUÀðzÀ²ðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¹.

7. ¤ªÀÄä §½ ¸Áämïð ¥sÉÇÃ£ï EzÀÝgÉ, UÀÆUÀ¯ï ¥ÉèÃ ¸ÉÆÖÃgï£À°è ²PÀët¦rAiÀiÁ (Sikshanapedia) D¥ï
qË£ï ¯ÉÆÃqï ªÀiÁr, ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ ¸ÀA¥À£ÀÆä®UÀ¼À£ÀÄß §¼À¹.

“We have put our efforts to make this book free of content errors and typos. However, if 
you happen to find any or have suggestions for improvement, please reach out to us at 

feedback@sikshana.org”
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¥Àj«r

PÀæ. À̧A. «µÀAiÀÄ ¥ÀÄl À̧ASÉå

1. «eÁÕ£ÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 2, 6, 10, 14, 19, 23, 27, 32, 36, 40 

2. UÀtÂvÀzÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 3, 7, 11, 16, 20, 24, 28, 33, 37, 41 

3. PÀxÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ 4, 5, 8, 9, 12, 13, 17, 18, 21, 22, 25, 26, 
29, 30, 34, 35, 38, 39, 42, 43 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj. ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 1�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß
¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

P À¥ÀÄà ¥ÉnÖUÉ _____________________________ ______________________________ 

¥ÉÆÃµÀuÉ _____________________________ ______________________________ 

_____________________________ ______________________________ 

_____________________________ ______________________________ 

_____________________________ ______________________________ 

±ÉÊªÀ®

CvÀåªÀ±ÀåPÀ

CwxÉÃAiÀÄ

PÁ É̈ÆðºÉÊqÉæÃmï
_____________________________ ______________________________ 

¥ÀgÁªÀ®A© _____________________________ ______________________________ 

¥ÉÆæÃnÃ£ï _____________________________ ______________________________ 

s̈ÀQë¸ÀÄ _____________________________ ______________________________ 

PÉÆ§Äâ _____________________________ ______________________________ 

«¸ÀäAiÀÄ _____________________________ ______________________________ 

¥ÀævÀåPÀë _____________________________ ______________________________ 

ªÀiÁ¥ÁðqÀÄ _____________________________ ______________________________ 

¥ÀgÉÆÃPÀë _____________________________ ______________________________ 

¸Àæ«PÉ _____________________________ ______________________________ 

PÀZÁÑªÀ̧ ÀÄÛ _____________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

fÃtðgÀ̧ À eÉÊ«PÀ QæAiÉÄ QÃmÁºÁj ¸ÁªÀÄxÀåð ¸ÀÆPÀëöäzÀ±ÀðPÀ 

¥ÀzÁxÀð ªÀzsÀðPÀ ªÀÄ¸ÀÆgÀ ¸Àé¥ÉÆÃµÀPÀ ²°ÃAzsÀæ ¥ÀgÀ¥ÉÆÃµÀPÀ

PÉÆ¼Éw¤ zÀÄåw¸ÀA±ÉèÃµÀuÉ DzÀæð PÁªÀ®ÄPÉÆÃ±À CPÀ̧ ÁävÁÛV 

¥ÀvÀægÀAzsÀæ ¸ÀºÀfÃªÀ£À ¸ÀÆPÀëöä PÀ®Äè ºÀÆ £ÀÆåQèAiÀÄ¸ï 

gÀ̧ ÀUÉÆ§âgÀ ¸ÉÊmÉÆÃ¥Á è¸ÀA ¢ézÀ¼À ¸À̧ Àå PÉÆÃ±À¥ÉÆgÉ DªÀj¸À®àqÀÄ 

¥ÀvÀæºÀjvÀÄÛ ºÀ¹gÀÄªÀtÂðPÉ ¸ËgÀ±ÀQÛ PÉÆègÉÆ¦ǖ ï ¥ÀæQæAiÉÄ

PÀ¥ÀÄà ¥ÉnÖUÉ PÀ¥ÀÄà ¥ÉnÖUÉ 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 

��ರ್ಂಕಗ� �ಣರ್ ಸಂ��ಗ� 

��ರ್ಂಕಗ� �ಣರ್ ಸಂ��ಗ� 
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gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ°  ¨sÁUÀ – 1 
MAzÀÄ ¢£À M§â gÉÊvÀ JvÀÄÛ PÀnÖPÉÆAqÀÄ ºÉÆ® G¼À®Ä ºÉÆÃzÀ. CªÀ¤£ÀÆß ªÉÆzÀ® ¸Á®Ä 

£ÉÃV®Ä ºÉÆqÉzÀÄ ªÀÄÄV¸ÀÄªÀµÀÖgÀ°è »A¢¤AzÀ MAzÀÄ ºÀÄ° §AzÀÄ, “zÉÃªÀgÀÄ ¤£Àß£Àß 

£ÉªÀÄä¢AiÀiÁVnÖgÀ°. FªÉÇvÀÄÛ ºÉÃV¢ÃAiÀÄtÚ?” JAzÀÄ PÉÃ½vÀÄ. 

 
gÉÊvÀ s̈ÀAiÀÄ¢AzÀ £ÀqÀÄUÀÄvÀÛ, CAvÀºÀ ºÉÆwÛ£À°è £ÀªÀÄævÉ vÉÆÃgÀÄªÀÅzÉÃ «ªÉÃPÀªÉAzÀÄ AiÉÆÃa¹, 

“ZÀAzÁV¢Ã¤, ¥Àæ s̈ÀÄ. ¤ÃªÀÅ ºÉÃV¢Ãj?” CAzÀ. 

“¤£Àß JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß wAzÀÄ §gÀ° CAvÀ zÉÃªÀgÀÄ £À£Àß£Àß PÀ½¹PÉÆnÖzÁÝ£É. zÉÃªÀgÀÄ CAzÀgÉ 

¤£ÀUÉ s̈ÀAiÀÄ s̈ÀQÛ CAvÀ §¯Éè. J°è, É̈ÃUÀ £ÉÃV®Ä ©ZÀÄÑ,” JAzÀÄ ºÀÄ° £ÀUÀÄ£ÀUÀÄvÀÛ ºÉÃ½vÀÄ. 

ºÀÄ° w£Àß§AiÀÄ¹gÀÄªÀÅzÀÄ vÀ£Àß£Àß®è, vÀ£Àß JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß JAzÀÄ UÉÆvÁÛzÉÆqÀ£ÉAiÉÄÃ gÉÊvÀ¤UÉ 

ºÉÆÃzÀ zsÉÊgÀå ªÁ¥À̧ ÀÄ §A¢vÀÄ. CªÀ£ÀÄ ºÉÃ½zÀ, “¤ÃªÉ̄ ÉÆèÃ vÀ¥ÀÄà w½zÀÄPÉÆAr¢Ãj CAvÀ 

C¤ß À̧ÄvÉÛ, ¥Àæ s̈ÀÄ. F ºÉÆ® G¼À° CAvÀ zÉÃªÀgÀÄ £À£Àß£Àß s̈ÀÆ«ÄUÉ PÀ½¹zÀ. JwÛ®èzÉ ºÉÆ® 

G¼ÉÆÃPÁÌUÉÆÃ®èªÀ®è. ¤ÃªÀÅ ªÀÄvÉÛ ºÉÆÃV ¸ÀjAiÀiÁV PÉÃ½PÉÆAqÀÄ §AzÀgÉ ºÉÃUÉ?” 

“ À̧ÄªÀÄä£É vÀqÀªÀiÁr ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. C®èzÉÃ ¤£Àß£Àß ªÀÈxÁ PÁ¬Ä¸ÉÆÃPÉÌ EµÀÖ«®è. 

¤Ã£ÀÄ £ÉÃV®Ä ©ZÀÄÑ. MAzÀÄ PÀëtzÀ°è £Á£ÀÆ JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß w£ÉÆÃzÀPÉÌ vÀAiÀiÁgÁVÛÃ¤?” 

JAzÀÄ ºÉÃ½, ºÀÄ° vÀ£Àß ºÀ®Äè GUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¢V®ÄºÀÄnÖ¸ÀÄªÀAvÉ ªÀÄ Ȩ́AiÀÄvÉÆqÀVvÀÄ. 

 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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F PÉ¼ÀV£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁgÀÄ AiÀiÁjUÉ ºÉÃ½zÀgÀÄ? 

ªÀiÁvÀÄ EAzÀ UÉ 

¸ÀÄªÀÄä£É vÀqÀªÀiÁr ¥ÀæAiÉÆÃd£À«®è. ºÀÄ° gÉÊvÀ 

zÉÃªÀgÀÄ ¤£Àß£Àß £ÉªÀÄä¢AiÀiÁVnÖgÀ°. FªÉÇvÀÄÛ 

ºÉÃV¢ÃAiÀÄtÚ? 

  

zÉÃªÀgÀÄ CAzÀgÉ ¤£ÀUÉ s̈ÀAiÀÄ s̈ÀQÛ CAvÀ § É̄è.   

C®èzÉÃ ¤£Àß£Àß ªÀÈxÁ PÁ¬Ä¸ÉÆÃPÉÌ EµÀÖ«®è.   

ZÀAzÁV¢Ã¤, ¥Àæ s̈ÀÄ. ¤ÃªÀÅ ºÉÃV¢Ãj?   

JwÛ®èzÉ ºÉÆ® G¼ÉÆÃPÁÌUÉÆÃ®èªÀ®è.   

F PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À À̧ªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj: 

¥ÀzÀ À̧ªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀ  

ºÉAqÀw ªÉÆzÀ®  

ºÀÄ° ¸ÀÄªÀÄä£É  

ºÀ®Äè ¥Àwß  

¥ÀæxÀªÀÄ  ¥ÀÈyé  

ªÀÈxÁ «£ÀAiÀÄ  

«ªÉÃPÀ  s̈ÀAiÀÄ 

s̈ÀÆ«Ä  ªÁåWÀæ 

w£ÀÄß  §Ä¢Þ  

£ÀªÀÄævÉ s̈ÀQë À̧Ä  

¢V®Ä  £ÀR 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj. ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 2�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

¥ÀæQæAiÉÄ ______________________________ ______________________________ 

¨ÁåQÖÃjAiÀiÁ ______________________________ ______________________________ 

zÀÄgÀ¹Û ______________________________ ______________________________ 

zÀAvÀPÀëAiÀÄ ______________________________ ______________________________ 

zÉÊ»PÀ ______________________________ ______________________________ 

zÀAvÀ±ÀÄ¢ÞzÁgÀ ______________________________ ______________________________ 

CUÀvÀåvÉ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

fÃtðQæAiÉÄ ______________________________ ______________________________ 

ªÀÄÄPÀÌ½¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀgÀ¼ÀªÀ̧ ÀÄÛ ______________________________ ______________________________ 

±Áȩ́ À£Á¼À ______________________________ ______________________________ 

PÉÆÃµÀÖPÀ ______________________________ ______________________________ 

©PÀÌ½PÉ ______________________________ ______________________________ 

C£Àß£Á¼À ______________________________ ______________________________ 

UÀnÖa¥ÀÄà ______________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

doÀgÀ £ÀPÀëvÀæ«ÄÃ£ÀÄ ¯ÉÆÃ¼É fÃtÂð¸À®àqÀÄ ºÉÊqÉÆæÃPÉÆèÃjPï DªÀÄè 

¨Á¬ÄAiÀÄ PÀÄºÀgÀ UÀÄzÀzÁégÀ ¦vÀÛgÀ̧ À ¢ÃWÀð ¸ÀAa 

fÃtð£Á¼À UÀæAy fÃuÁðAUÀªÀÇåºÀ ªÀÄy¸ÀÄ Vè¸ÀgÁ¯ï 

¯Á¯ÁgÀ̧ ÀUÀæAy AiÀÄPÀÈvï ¸ÁéAVÃPÀgÀt «¸Àdð£É ¦vÀÛPÉÆÃ±À 

Cw¸ÁgÀ  ¸ÀtÚPÀgÀÄ¼ÀÄ d®ªÀÄgÀÄ¥ÀÆgÀt ªÉÄÃzÉÆÃfÃgÀPÁAUÀ ¸ÀÆPÁëöätÄ 

ºÁ®ÄºÀ®Äè «ÄxÁå¥ÁzÀ DºÁgÀ g À̧ ÀzÁ¤ fÃªÀ£À¥ÀAiÀÄðAvÀ ªÀÈzÁÞ¥Àå 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 
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gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ°  ¨sÁUÀ – 2 
gÉÊvÀ ºÀÄ°AiÀÄ PÁ°UÉ ©zÀÄÝ JvÀÄÛUÀ¼À fÃªÀ G½¸ÀÄªÀAvÉ UÉÆÃUÀgÉzÀ. §zÀ®Ä, vÀ£Àß ºÉAqÀwUÉ 
ºÉÃ½ CªÀ¼À MAzÀÄ ªÉÄÊzÀÄA©zÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀ ºÀ̧ ÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆr À̧ÄªÀÅzÁV ºÉÃ½zÀ. 

CzÀPÉÌ ºÀÄ° M¦àvÀÄ. gÉÊvÀ JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÆß CnÖPÉÆAqÀÄ 
É̈ÃUÀ̈ ÉÃUÀ£É ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ. CªÀ£À ºÉAqÀw PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ 

zÀÄrAiÀÄÄªÀ ºÀÄgÀÄ¦£À ºÉAUÀ̧ ÀÄ. UÀAqÀ ºÉÆw ÛUÉ 
ªÀÄÄAZÉ ºÉÆ®¢AzÀ ªÁ¥À̧ ÀÄ §AzÀÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr 
CªÀ¼ÉAzÀ¼ÀÄ, “AiÀiÁQµÀÄÖ ªÉÄÊUÀ¼ÀîvÀ£À? £À£Àß ªÀÄ£ÉUÉ®¸À 
FV£ÀÆß ±ÀÄgÀÄªÁVzÉ. ¤ÃªÁUÀ̄ ÉÃ ªÁ¥À̧ ÀÄ 
§A¢gÀ®è.” 

gÉÊvÀ ºÀÄ° §AzÀzÀÄÝ, JvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G½ À̧®Ä §zÀ°UÉ 
ºÀ̧ ÀÄ PÉÆqÀÄªÀÅzÁV ªÀiÁvÀÄ PÉÆlÖzÀÄÝ J®èªÀ£ÀÆß 
«ªÀj¹ ºÉÃ½zÀ. CzÀ£ÀÄß PÉÃ½ ºÉAqÀw CgÀazÀ¼ÀÄ. “AiÀiÁgÁzÀgÀÆ M¥ÉÆàÃ ªÀiÁvÉÃ! £À£ Àß 
ZÉAzÀÄ½î ºÀ̧ ÀÆ£À PÉÆlÄÖ ¤ªÀÄä zÀqÉØvÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß G½¹PÉÆ¼ÉÆîÃzÀÄ CAzÀgÉÃ£ÀÄ? ºÀÄ°ÃUÉ 
ºÀ̧ ÀÆ£À PÉÆlÖgÉ ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÁ É̄°èAzÀ §gÀÄvÀÛAvÉ? É̈uÉÚ E®èzÉÃ £Á£ÀÄ CrUÉ K£ÀÄ 
ªÀiÁqÀ°?” 

“CzÉÃ£ÉÆÃ À̧j,” gÉÊvÀ JzÀÄgÀÄºÉÃ½zÀ. “DzÀgÉ PÁ½®èzÉÃ gÉÆnÖ ºÉÃUÉ vÀnÛÃAiÀÄAvÉ? 
G¼ÉÆÃPÉ JwÛ®èzÉÃ PÁ¼ÀÄ J°èAzÀ §gÀÄvÀÛAvÉ? ºÁ®Ä vÀÄ¥Àà E®èzÉÃ ºÉÆÃzÀgÀÆ £ÀqÉAiÀÄÄvÉÛ, 
gÉÆnÖ E®èzÉÃ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉAiÉÄ? É̈ÃUÀ ºÀ̧ ÀÆ£À ©aÑPÉÆqÀÄ.” 

“JAxÀ ¥ÉzÀÝgÀÄ ¤ÃªÀÅ! vÀ̄ ÉÃ° MAzÀÄ vÉÆ® §Ä¢Þ E¢ÝzÀÝgÉ F PÀµÀÖ¢AzÀ ¥ÁgÁUÉÆÃPÉÌ 
É̈ÃgÉ K£ÁzÀgÀÆ G¥ÁAiÀÄ AiÉÆÃa À̧ÄwÛ¢Ýj,” CAzÀ¼ÀÄ ºÉAqÀw. 

UÀAqÀ PÉÆÃ¥À¢AzÀ, “ À̧j ºÁUÁzÀgÉ, ¤Ã£ÉÃ K£ÁzÀgÀÆ AiÉÆÃa À̧Ä” CAzÀ. 

“DUÀ°,” CAzÀ¼ÀÄ ºÉAqÀw. “DzÀgÉ G¥ÁAiÀiÁ£ÀÆ AiÉÆÃa¹, ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀ ºÁUÉ 
PÉÃ¼ÉÆÃzÀÄ JgÀqÀÆ ¸ÁzsÀå«®è. £Á£ÀÄ G¥ÁAiÀÄ AiÉÆÃa¸À̈ ÉÃPÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀ 
ºÁUÉ PÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ. ºÉÆÃV ºÀÄ°ÃUÉ ºÉÃ½, ºÀ̧ ÀÄ £À£Àß dvÉ §jè®è. £À£Àß ºÉAqÀw PÀgÀPÉÆAqÀÄ 
§jÛzÁ¼É CAvÀ.” 

EªÀÅUÀ¼À°è gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw CªÀ¤UÉ ºÉÃ½zÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß nPï ªÀiÁr UÀÄgÀÄw¹. 

1. AiÀiÁQµÀÄÖ ªÉÄÊUÀ¼ÀîvÀ£À? 

2. DzÀgÉ PÁ½®èzÉÃ gÉÆnÖ ºÉÃUÉ vÀnÛÃAiÀÄAvÉ? 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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3. JAxÀ ¥ÉzÀÝgÀÄ ¤ÃªÀÅ! 

4. £À£Àß ºÉAqÀw PÀgÀPÉÆAqÀÄ §jÛzÁ¼É CAvÀ. 

5. É̈ÃUÀ ºÀ̧ ÀÆ£À ©aÑPÉÆqÀÄ. 

GzÁºÀgÀuÉAiÀÄAvÉ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj: (ªÉÄÃ°£À PÀxÉAiÀÄ°è PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß CrUÉgÉ 
ºÁQ vÉÆÃj À̧̄ ÁVzÉ.) 

L-PÁgÀ EgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ MvÀÛPÀëgÀ EgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ D-EAzÀ DgÀA s̈ÀªÁUÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ 

gÉÊvÀ zÀqÉØvÀÄÛ DzÀgÉ 

   

   

   

   

   

F PÉ¼ÀV£À UÀÄtUÀ¼ÀÄ AiÀiÁjUÉ ºÉÆAzÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ CªÀ̄ ÉÆÃQ¹ ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj: 
UÀÄt ªÀåQÛ / ¥ÁætÂ 
ªÉÄÊzÀÄA©zÀ PÀgÉAiÀÄÄªÀ gÉÊvÀ 

 
gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw 
 
gÉÊvÀ£À ºÉAqÀwAiÀÄ ºÀ̧ ÀÄ 
 
gÉÊvÀ£À JvÀÄÛ 
 

¥ÉzÀÝ 
¥ÀÄPÀÌ® 

PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ zÀÄrAiÀÄÄªÀ ºÀÄgÀÄ¦£À 
ZÀAzÀÄ½î 
zÀqÀØ 
ªÉÄÊUÀ¼Àî 

PÀxÁ s̈ÁUÀ¢AzÀ À̧ÆPÀÛ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ ©lÖ À̧Ü¼ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀÄA©j: 
1. gÉÊvÀ ºÀÄ°AiÀÄ PÁ°UÉ ©zÀÄÝ JvÀÄÛUÀ¼À fÃªÀ G½ À̧ÄªÀAvÉ _____________ . 
2. CªÀ£À ºÉAqÀw _____________________________________ ºÉAUÀ̧ ÀÄ. 
3. £À£Àß ZÉAzÀÄ½î ºÀ̧ ÀÆ£À PÉÆlÄÖ ¤ªÀÄä ____________ G½¹PÉÆ¼ÉÆîÃzÀÄ CAzÀgÉÃ£ÀÄ? 
4. vÀ̄ ÉÃ° ________________ E¢ÝzÀÝgÉ F PÀµÀÖ¢AzÀ ¥ÁgÁUÉÆÃPÉÌ É̈ÃgÉ K£ÁzÀgÀÆ 

G¥ÁAiÀÄ AiÉÆÃa¸ÀÄwÛ¢Ýj. 
5. £Á£ÀÄ ____________ AiÉÆÃa¸À̈ ÉÃPÁzÀgÉ ¤ÃªÀÅ £Á£ÀÄ ºÉÃ½zÀ ºÁUÉ PÉÃ¼À̈ ÉÃPÀÄ. 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 3�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

£ÁgÀÄ _____________________________ _____________________________ 

J¼É _____________________________ _____________________________ 

vÀÄ¥Àà¼À _____________________________ _____________________________ 

gÉÃµÉä _____________________________ _____________________________ 

GuÉÚ _____________________________ _____________________________ 

C®àªÁºÀPÀ _____________________________ _____________________________ 

DAiÉÄÌAiÀÄ 

vÀ½ÃPÀgÀt _____________________________ _____________________________ 

CAUÉÆÃgÁ 
ªÉÄÃPÉ _____________________________ _____________________________ 

¥À²ä£Á _____________________________ _____________________________ 

GvÀÌøµÀÖ _____________________________ _____________________________ 

¨ÁºÀågÉÃSÁ £ÀPÉë _____________________________ _____________________________ 

C©üªÀÈ¢Þ _____________________________ _____________________________ 

PÀvÀÛj¸ÀÄ«PÉ _____________________________ _____________________________ 

±ÀÄ s̈ÀæUÉÆ½¸ÀÄ«PÉ _____________________________ _____________________________ 

«AUÀqÀuÉ _____________________________ _____________________________ 

¥ÀÄgÀÄ¼ÉUÀ¼ÀÄ _____________________________ _____________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

gÉÃ±Éä PÀÈ¶ PÉÆÃ±ÁªÀ̧ ÉÜ ¸Àæ« À̧Ä zÀÈqsÀ »¥ÀÄà£ÉÃgÀ¼É 

¹Üw¸ÁÜ¥ÀPÀ DPÀµÀðPÀ zÀºÀ£À D«µÁÌgÀ ¸ÀA À̧ÌgÀuÉ 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj:  
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gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ°  ¨sÁUÀ – 3 
UÀAqÀ ±ÀÄzÀÞ ºÉÃr. ºÀÄ°AiÀÄ §½ §jUÉÊAiÀÄ°è ºÉÆÃUÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð«gÀ°®è. DzÀgÉ É̈ÃgÉ 
zÁj¬Ä®èzÉ ºÉAqÀw ºÉÃ½zÀAvÉ ªÀiÁrzÀ. CªÀ£ÀÄ §AzÁUÀ ºÀÄ° ºÀ¹«¤AzÀ ºÀ®Äè 
GUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ªÀÄ¸ÉAiÀÄÄvÀÛ É̄Ã PÀÄ½wvÀÄÛ. vÀ£Àß HlPÉÌ 
E£ÀÆß PÉÆAZÀ ºÉÆvÀÄÛ PÁAiÀÄ É̈ÃPÁV §A¢zÉAiÉÄAzÀÄ w½¢zÁUÀ, 
CzÀÄ WÉÆÃgÀªÁV D s̈Àðn¸ÀÄvÀÛ ¨Á® C¥Àà½¹ «ÄÃ Ȩ́ PÀÄtÂ¹vÀÄ. 
CzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ §qÀ gÉÊvÀ¤UÉ £ÀqÀÄPÀ ºÀwÛ, CªÀ£À ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ 
MAzÀPÉÆÌAzÀPÉÌ §rAiÀÄvÉÆqÀVzÀªÀÅ. 

UÀAqÀ ªÀÄ£É©lÖ ªÉÄÃ É̄ ºÉAqÀw ¯ÁAiÀÄPÉÌ ºÉÆÃV MAzÀÄ 
PÀÄzÀÄgÉªÀÄjUÉ fÃ£ÀÄ PÀnÖzÀ¼ÀÄ. UÀAqÀ£À §mÉÖUÀ¼À°è M¼ÉîAiÀÄzÀ£ÀÄß 
Dj¹ vÉÆlÄÖPÉÆAqÀ¼ÀÄ. DzÀµÀÄÖ JvÀÛgÀªÁV PÁt É̄AzÀÄ 
gÀÄªÀiÁ®£ÀÄß ªÉÄÃ É̄wÛ PÀnÖzÀ¼ÀÄ. PÀÄzÀÄgÉ ºÀwÛ ºÉÆ®PÉÌ §AzÀ¼ÀÄ. 

UÀAqÀ¹£ÀAvÉ pÃ«¬ÄAzÀ vÉÆ£ÉAiÀÄÄvÀÛ PÀÄzÀÄgÉ £ÀqÉ¹PÉÆAqÀÄ 
§AzÀÄ, ºÉÆ®zÀ PÀqÉUÉ zÁj wgÀÄUÀÄªÀ°è ¤AvÀÄ eÉÆÃgÁV 
PÀÆVzÀ¼ÀÄ, “zÉÃªÀgÉÃ, ºÉÆ®zÀ°è HlPÉÌ MAzÀÄ ºÀÄ° ¹UÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¥Àà! ¤£Éß É̈¼ÀV£À 
wArUÉ ªÀÄÆgÀÄ ºÀÄ° wAzÁV¤AzÀ ªÀÄvÉÛ ºÀÄ° wA¢®è.” 

ºÀÄ°UÉ D ªÀiÁvÀÄ PÉÃ½¹vÀÄ. CzÀ£ÀÄß DrzÀ ªÀåQÛ zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ vÀ£Àß PÀqÉUÉÃ PÀÄzÀÄgÉ À̧ªÁj 
ªÀiÁqÀÄvÀÛ §gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃr CzÀÄ ¨Á® ªÀÄÄgÀÄnPÉÆAqÀÄ PÁr£ÀvÀÛ Nl NrvÀÄ. 
ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ vÁªÀÅ wAzÀ ªÉÄÃ É̄ G½zÀ ªÀÄÆ¼ÉAiÀÄ£ÀÄß w£Àß¯ÉAzÀÄ vÀªÀÄä dvÉ ¸ÀzÁ MAzÉÆAzÀÄ 
£ÀjAiÀÄ£ÀÄß ElÄÖPÉÆArgÀÄvÀÛªÉ. ºÀÄ° NrzÀ ªÉÃUÀPÉÌ C°èzÀÝ vÀ£Àß §Al £ÀjUÉÃ rQÌ ºÉÆqÉzÀÄ 
CzÀÄ PÉ¼ÀUÉ GgÀÄ¼ ÀÄªÀÅzÀgÀ°èvÀÄÛ. 

F PÉ¼ÀV£À AiÀiÁªÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃªÀÅ M¥ÀÄàwÛÃj? nPï ªÀiÁr UÀÄgÀÄw¹. M¥Àà¢zÀÝgÉ, PÁgÀt 
§gÉ¬Äj: 

1. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀAvÉ ªÀiÁvÁqÀÄvÀÛªÉ. 

2. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ §ºÀ¼À ¥ÀÅPÀÌ®Ä. 

3. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV UÀAqÀ¤VAvÀ ºÉAqÀwUÉ zsÉÊAiÀÄð ºÉZÀÄÑ. 

4. ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV ºÀÄ°UÀ½UÉ PÉÆÃ¥À ºÉZÀÄÑ. 

5. ºÀÄ°UÀ½VAvÀ £ÀjUÀ½UÉ §Ä¢Þ ºÉZÀÄÑ. 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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6. ºÀÄ°UÀ½UÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ s̈ÁµÉ CxÀðªÁUÀÄvÀÛzÉ. 

7. ªÀÄ£ÀÄµÀå£ÀÆ ºÀÄ°, £ÀjUÀ¼ÀAvÉ MAzÀÄ ¥ÁætÂ. 

8. ºÀÄ°UÀ¼ÀÄ ºÉAUÀ̧ ÀjUÉ ºÉzÀgÀÄªÀÅ¢®è. 

9. £ÀjUÀ¼ÀÄ PÉÃªÀ® ºÀÄ° wAzÀÄ G½¹zÀ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß w£ÀÄßvÀÛªÉ. 

10. £ÀªÀÄUÉ s̈ÀAiÀÄªÁzÁUÀ £ÀqÀÄPÀ DUÀÄªÀÅzÀÄ, ªÉÆ¼ÀPÁ®Ä CzÀÄgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÁªÀiÁ£Àå. 

F PÀxÁ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß N¢, PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß À̧ÆPÀÛ PÁgÀtzÉÆA¢UÉ ºÉÆA¢¹: 

A B 
UÀAqÀ¤UÉ ºÀÄ°AiÀÄ §½ §jUÉÊAiÀÄ°è 
ºÉÆÃUÀÄªÀ zsÉÊAiÀÄð«gÀ°®è KPÉAzÀgÉ, 

CzÀÄ vÀ£Àß HlPÉÌ E£ÀÆß PÉÆAZÀ ºÉÆvÀÄÛ 
PÁAiÀÄ É̈ÃPÁVvÀÄÛ. 

gÉÊvÀ ºÉAqÀw ºÉÃ½zÀAvÉ ºÀÄ°AiÀÄ §½ 
ºÉÆÃzÀ, KPÉAzÀgÉ 

CzÀPÉÌ ºÀ¹ªÁVvÀÄÛ. 

CªÀ£ÀÄ §AzÁUÀ ºÀÄ° GUÀÄgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀÄ¸ÉAiÀÄÄvÁÛ PÀÄ½wvÀÄÛ KPÉAzÀgÉ, 

CªÀ£ÀÄ ±ÀÄzÀÞ ºÉÃr. 

ºÀÄ°AiÀÄÄ WÉÆÃgÀªÁV D s̈Àðn¸ÀÄvÀÛ ¨Á® 
C¥Àà½¹ «ÄÃ Ȩ́ PÀÄtÂ¹vÀÄ, KPÉAzÀgÉ 

DzÀµÀÄÖ JvÀÛgÀªÁV PÁt É̈ÃQvÀÄÛ. 

§qÀ gÉÊvÀ¤UÉ £ÀqÀÄPÀ ºÀwÛ, CªÀ£À 
ªÉÆtPÁ®ÄUÀ¼ÀÄ MAzÀPÉÆÌAzÀPÉÌ 
§rAiÀÄvÉÆqÀVzÀªÀÅ KPÉAzÀgÉ, 

CªÀ¤UÉ É̈ÃgÉ zÁj¬ÄgÀ°®è. 

gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw gÀÄªÀiÁ®£ÀÄß ªÉÄÃ É̄wÛ PÀnÖzÀ¼ÀÄ 
KPÉAzÀgÉ, 

ºÀÄ°AiÀÄÄ NqÀÄªÁUÀ CzÀPÉÌ rQÌ ºÉÆqÉ¬ÄvÀÄ. 

ºÀÄ°AiÀÄÄ ¨Á® ªÀÄÄgÀÄnPÉÆAqÀÄ PÁr£ÀvÀÛ 
Nl NrvÀÄ KPÉAzÀgÉ, 

ºÀÄ°AiÀÄÄ WÉÆÃgÀªÁV D s̈Àðn¸ÀÄvÀÛ ¨Á® 
C¥Àà½¹ «ÄÃ Ȩ́ PÀÄtÂ¹vÀÄ. 

£Àj PÉ¼ÀUÉ GgÀÄ¼ÀÄªÀÅzÀgÀ°èvÀÄÛ KPÉAzÀgÉ, CzÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ ªÀåQÛ zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ vÀ£Àß 
PÀqÉUÉÃ PÀÄzÀÄgÉ À̧ªÁj ªÀiÁqÀÄvÀÛ 
§gÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrvÀÄ. 

  



¢£ÁAPÀ: ___ /___ /___  

 Sikshana Foundation 14 

 

JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 4�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 
¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

IÄvÀÄªÀiÁ£À ______________________________ ______________________________ 

¤¢ðµÀÖ 
¸ÀàµÀðeÁÕ£À ______________________________ ______________________________ 

ªÀUÁð¬Ä¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

ºÉÆgÀ̧ ÀÆ¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

doÀgÀ ______________________________ ______________________________ 

CfÃtð ______________________________ ______________________________ 

D«ÄèÃAiÀÄ zÀæªÀ ______________________________ ______________________________ 

DªÀÄègÉÆÃzsÀPÀ ______________________________ ______________________________ 

vÁ¥ÀªÀiÁ¥ÀPÀ ______________________________ ______________________________ 

rVæ ______________________________ ______________________________ 

zÁæªÀt ______________________________ ______________________________ 

ªÁ¸ÀÛªÀ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀgÁ¸Àj ______________________________ ______________________________ 

¥Àæw¥sÀ°¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀªÀÄ¥ÀæªÀiÁt ______________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

ªÀÄzsÁåºÀß mÉÆ¼ÁîzÀ EnÖUÉ ªÉÄÃ¯ÉäöÊ ¸ÀÄlÖ¸ÀÄtÚ ¤ÃgÀÆr¹zÀ ¸ÀÄtÚ 

ªÁå¦Û ¸ÁªÀAiÀÄªÀ  vÁådå ªÉÊzÀåQÃAiÀÄ ¥ÀæAiÉÆÃUÀ±Á¯Á 

PÀ¤µÀ× - UÀjµÀ× ªÀÄÄ£ÉßZÀÑjPÉ ¸ÀªÀÄ¹Üw ªÀPÀævÉ ªÀUÁðªÀuÉ 

eÁé̄ É ªÀºÀ£À ¥Àæ¸ÁgÀ GµÀÚªÁºÀPÀ CªÁºÀPÀ 

¸ÀAªÀºÀ£À DPÀæ«Ä¸ÀÄ zÀÈqsÀ¥Àr¸ÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ ªÉÄÃ®ÄäR 

PÀÄvÀÆºÀ®PÁj PÀqÀ̄ ÁÎ½ £É®UÁ½ «QgÀt ªÀiÁzsÀåªÀÄ 
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²PÀëPÀjAzÀ GPÀÛ¯ÉÃR£À ¥ÀqÉ¬Äj. 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj:  

 
 
 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ°  ¨sÁUÀ – 4 
“¥Àæ s̈ÀÄ, ¥Àæ s̈ÀÄ,” £Àj CgÀavÀÄ. “EµÀÄÖ CªÀ̧ ÀgÀzÀ°è J°è ºÉÆgÀn¢ÝÃj?” 

ºÀÄ° KzÀÄ¹gÀÄ ©qÀÄvÀÛ ºÉÃ½vÀÄ. “NqÀÄ, NqÀÄ, ¤Ã£ÀÆ NqÀÄ. D zÀÆgÀzÀ ºÉÆ®zÀ°è É̈¼ÀV£À 
wArUÉ ªÀÄÆgÀÄ ºÀÄ° w£ÉÆßÃ MAzÀÄ zÉªÀé PÀÄzÀÄgÉ ºÀwÛ §jÛzÉ.” 

CzÀ£ÀÄß PÉÃ½ £Àj UÉÆ¼Àî£É £ÀQÌvÀÄ. “zÀtÂUÀ¼À PÀtÂÚUÉ̄ ÉÆèÃ ©¹°£À gÀhÄ® §r¢zÉ CAvÀ 
PÁtÄvÉÛ. CzÀÄ AiÀiÁªÀ PÀÄzÀÄgÉ ¸ÀªÁgÀ£ÀÆ C®è, gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw UÀAqÀ¹£À ªÉÃµÀ vÉÆlÄÖ 
§A¢zÁÝ¼É CµÉÖ.” 

ºÀÄ° NqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ¤°è¹ PÉÃ½vÀÄ, “ºËzÉ? ZÉ£ÁßV UÉÆvÉÛ?” 

“RArvÀ, zÀtÂUÀ¼ÉÃ, zÀtÂUÀ¼À PÀtÂÚUÉ gÀhÄ¼À §rÃzÉÃ E¢ÝzÀÝgÉ »AzÀÄUÀqÉ CªÀ¼À dqÉ 
£ÉÃvÁrÛgÉÆÃzÀÄ PÀArgÉÆÃzÀÄ.” 

ºÉÃr ºÀÄ° ¥ÀlÄÖ »r¬ÄvÀÄ. “¤Ã£ÀÄ vÀ¥ÀÄà w½¢¢ CAvÀ C¤ß À̧ÄvÉÛ. £ÉÆÃqÉÆÃPÉÌ CzÀÄ zÉªÀé 
EzÀÝ ºÁUÉÃ EvÀÄÛ.” 

“CµÉÖÃPÉ ¢V®Ä? M§â ºÉAUÀ¹UÉÆÃ¸ÀÌgÀ Hl PÀ¼ÀPÉÆ¼ÉÆîÃzÉ? §¤ß, E§âgÀÆ MnÖUÉ 
ºÉÆÃUÉÆÃt.” 

“ É̈ÃqÀ, É̈ÃqÀ. C°èUÉ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ É̄ ¤Ã£ÀÄ £À£Àß£Àß ©lÄÖ NrºÉÆÃzÀgÉ?” ºÀÄ° s̈ÀAiÀÄ¢AzÀ 
ºÉÃ½vÀÄ. 

“ºÁUÁzÀgÉ £À«Ää§âgÀ ¨Á®UÀ¼À£ÀÆß MAzÀPÉÆÌAzÀPÉÌ UÀAlÄºÁPÉÆÃt. DUÀ £Á£ÀÄ ¤ªÀÄä£ÀÄß 
©lÄÖºÉÆÃUÉÆÃzÀÄ ¸ÁzsÀå«®è,” ZÀvÀÄgÀ £Àj ºÉÃ½vÀÄ. vÀ£Àß ¥Á°UÉ §gÀ°zÀÝ ªÀÄÆ¼ÉUÀ¼À£ÀÄß 
©lÄÖ©qÀ®Ä CzÀÄ vÀAiÀiÁjgÀ°®è.  

ºÀÄ° M¦àvÀÄ. CªÀÅ ¨Á®PÉÌ ¨Á® UÀAlÄºÁQPÉÆAqÀÄ, dvÉdvÉAiÀiÁV ºÉÆgÀlªÀÅ. 

F PÉ¼ÀV£À ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀxÉAiÀÄ°ègÀÄªÀAvÉ À̧jAiÀiÁzÀ PÀæªÀÄzÀ°è ªÀÄvÉÛ §gÉ¬Äj: 

vÀ¥ÀÅà PÀæªÀÄ: 

»AzÀÄUÀqÉ CªÀ¼À dqÉ £ÉÃvÁrÛgÉÆÃzÀÄ PÀArgÉÆÃzÀÄ. 

zÀtÂUÀ¼À PÀtÂÚUÉ̄ ÉÆèÃ ©¹°£À gÀhÄ® §r¢zÉ CAvÀ PÁtÄvÉÛ. 

EµÀÄÖ CªÀ̧ ÀgÀzÀ°è J°è ºÉÆgÀn¢ÝÃj? 

C°èUÉ ºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ É̄ ¤Ã£ÀÄ £À£Àß£Àß ©lÄÖ NrºÉÆÃzÀgÉ? 

¤Ã£ÀÄ vÀ¥ÀÄà w½¢¢ CAvÀ C¤ß À̧ÄvÉÛ. 

NqÀÄ, NqÀÄ, ¤Ã£ÀÆ NqÀÄ. 
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£À«Ää§âgÀ ¨Á®UÀ¼À£ÀÆß MAzÀPÉÆÌAzÀPÉÌ UÀAlÄºÁPÉÆÃt. 

gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw UÀAqÀ¹£À ªÉÃµÀ vÉÆlÄÖ §A¢zÁÝ¼É CµÉÖ. 

RArvÀ, zÀtÂUÀ¼ÉÃ 

ºÀÄ° w£ÉÆßÃ MAzÀÄ zÉªÀé PÀÄzÀÄgÉ ºÀwÛ §jÛzÉ. 

M§â ºÉAUÀ¹UÉÆÃ¸ÀÌgÀ Hl PÀ¼ÀPÉÆ¼ÉÆîÃzÉ? 

ºËzÉ? ZÉ£ÁßV UÉÆvÉÛ? 

À̧jAiÀiÁzÀ PÀæªÀÄ: 

1  

2  

3  

4  

5  

6  

7  

8  

9  

10  

11  

12  

F PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ À̧éAvÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹: 

CªÀ̧ ÀgÀ: ___________________________________________________________________ 

©¹°£À gÀhÄ¼À: ______________________________________________________________ 

ªÉÃµÀ: _____________________________________________________________________ 

¥ÀlÄÖ »r: _________________________________________________________________ 

ZÀvÀÄgÀ:_____________________________________________________________________ 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 5�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

DªÀÄè ______________________________ ______________________________ 

¥ÀævÁåªÀÄè ______________________________ ______________________________ 

®ªÀt ______________________________ ______________________________ 

SÁzÀå ______________________________ ______________________________ 

¥sÀ°vÁA±À ______________________________ ______________________________ 

¸ÀÆZÀPÀ ______________________________ ______________________________ 

°lä¸ï ______________________________ ______________________________ 

±ÀÄ s̈ÀæPÀ ______________________________ ______________________________ 

zÁæªÀt ______________________________ ______________________________ 

ºÀ¤UÀ ______________________________ ______________________________ 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ______________________________ ______________________________ 

fUÀÄlÄ ______________________________ ______________________________ 

PÀtPÀ ______________________________ ______________________________ 

vÀl¸ÀÜ ______________________________ ______________________________ 

¸ÁgÀjPÀÛ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀAPÁëgÀPÀ ______________________________ ______________________________ 

¦ü£Á¥sÀÛ°Ã£ï ______________________________ ______________________________ 

¥ÁævÀåQëPÉ ______________________________ ______________________________ 

¥Àæ£Á¼À ______________________________ ______________________________ 

ªÁåSÁå£À ______________________________ ______________________________ 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 

 
 

 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   



¢£ÁAPÀ ___ /___ /___  

 Sikshana Foundation 21 

 

gÉÊvÀ£À ºÉAqÀw ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄ°  ¨sÁUÀ – 5 
gÉÊvÀ£ÀÆ CªÀ£À ºÉAqÀwAiÀÄÆ vÁªÀÅ ºÀÄ°UÉ ªÀiÁrzÀ ªÉÆÃ À̧ªÀ£ÀÄß £É£À¹PÉÆAqÀÄ £ÀUÀÄvÀÛ 
ºÉÆ®zÀ°è PÀÄ½wzÀÝgÀÄ. EzÀÝQÌzÀÝAvÉ ºÀÄ° £ÀjUÀ¼ÀÄ MnÖUÉ §gÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ PÁtÂ¹vÀÄ. 

“NqÉÃ, £ÀªÀÄä PÀvÉ ªÀÄÄVÃvÀÄ PÀuÉÃ,” gÉÊvÀ PÀÆVPÉÆAqÀ. 

ºÉAqÀw ±ÁAvÀªÁV ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ, “CzÀÄ AiÀiÁPÉÆÃ! À̧é®à 
¸ÀÄªÀÄä£É UÀ̄ ÁmÉ ªÀiÁqÀzÉÃ Ej. ¤ªÀÄä UÀ̄ ÁmÉÃ° £À£Àß 
ªÀiÁvÀÄ £À£ÀUÉÃ PÉÃ½¹Û®è.” 

D ¥ÁætÂUÀ¼ÉgÀqÀÆ ºÀwÛgÀ §gÀÄªÀªÀgÉUÀÆ PÁ¢zÀÄÝ D 
ªÉÄÃ É̄ £ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ: “EAxÀ PÉÆ©âzÀ ºÀÄ°Ã£À 
vÀAzÀÄ PÉÆlÄÖ vÀÄA§ G¥ÀPÁgÀ ªÀiÁrzÉ. £ÀjAiÀÄtÚ, 
MAzÉÃ MAzÀÄ ¤«ÄµÀ vÁ¼ÀÄ. CzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ wAzÀÄ 
ªÀÄÄV¸ÀwÃ¤. DªÉÄÃ É̄ ¤Ã£ÀÄ CzÀgÀ ªÀÄÆ¼ÉÃ£À 
w£ÀÄß«AiÀÄAvÉ.” 

EzÀ£ÀÄß PÉÃ½ ºÀÄ° s̈ÀAiÀÄ¢AzÀ ºÀÄZÀÄÑ »rzÀAvÁV, vÀ£Àß 
¨Á®PÉÌ £ÀjAiÀÄ ¨Á® PÀnÖgÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß ªÀÄgÉvÀÄ MAzÉÃ 
G¹jUÉ NrvÀÄ. NqÀÄªÁUÀ dvÉUÉÃ £ÀjAiÀÄ£ÀÆß zÀqÀzÀq À£É 
J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ PÀ®Äè ªÀÄÄ¼ÀÄî JAzÀÄ £ÉÆÃqÀzÉ NrvÀÄ. 

¤®Äè¤ É̄èAzÀÄ £Àj JµÉÖÃ PÀÆUÀ°, CgÀZÀ°, CzÉ®è ªÀåxÀðªÁ¬ÄvÀÄ. »A¢¤AzÀ £Àj 
PÀÆUÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ ºÀÄ°AiÀÄ UÁ§jAiÀÄ£ÀÄß E¢ÝzÀÆÝ ºÉaÑ¹vÀÄ. ºÀ¼ÀîPÉÆ¼Àî, ¢uÉÚwlÄÖUÀ¼ÉÆAzÀ£ÀÆß 
UÀªÀÄ¤¸ÀzÉ £ÀjAiÀÄ£ÀÆß J¼ÉzÀÄPÉÆAqÀÄ ºÀÄZÁÑV zÀtÂ«¤AzÀ ¸ÁAiÀÄÄªÀAvÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ CzÀÄ 
NrvÀÄ. £ÀjAiÀÄAvÀÆ ªÉÄÊAiÉÄ®è vÀjzÀÄ É̈Æ É̈âAiÉÄzÀÄÝ À̧vÀÄÛºÉÆÃ¬ÄvÀÄ. 

gÉÊvÀ¤UÀÆ CªÀ£À ºÉAqÀwUÀÆ D ºÀÄ° ªÀÄvÉÛ QgÀÄPÀÄ¼À PÉÆqÀ°®è. 

ºÉÃ½zÀªÀgÀÄ: EgÀæªÀiï ZÀÄUÁÛ¬Ä 

avÀæUÀ¼ÀÄ: £À»Ãgï eÁ¥sÀj 

PÀxÉAiÀÄ°è F ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj: 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ:_____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

PÀvÉ ªÀÄÄVÃvÀÄ:___________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 
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PÉÆ©âzÀ ºÀÄ°:________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

zÀqÀzÀqÀ£É:___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

ªÀåxÀðªÁ¬ÄvÀÄ:_______________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

¢uÉÚwlÄÖ:___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

F PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀ« s̈ÁUÀUÀ¼À£ÀÄß N¢ ªÀÄvÀÄÛ PÉÆnÖgÀÄªÀ eÁUÀzÀ°è ªÀÄvÉÛ §gÉ¬Äj: 

EzÀÝQÌzÀÝAvÉ = EzÀÝPÉÌ + EzÀÝAvÉ  ______________ = _____________ + ____________ 

PÉÃ½¹Û®è = PÉÃ½¸ÁÛ + E®è _______________ = _______________ + _______________ 

¥ÁætÂUÀ¼ÉgÀqÀÆ = ¥ÁætÂUÀ¼ÀÄ + JgÀqÀÆ ____________ = ______________+____________ 

£ÀªÀÄævÉ¬ÄAzÀ = £ÀªÀÄævÉ + EAzÀ ____________ = ______________ + _______________ 

»rzÀAvÁV = »rzÀAvÉ + DV ___________ = _____________ + ________________ 

¤®Äè¤¯ÉèAzÀÄ = ¤®Äè¤®Äè + JAzÀÄ ___________ = _____________ + ______________ 

ªÀåxÀðªÁ¬ÄvÀÄ = ªÀåxÀð + D¬ÄvÀÄ ______________ = ___________ + ____________ 

UÁ§jAiÀÄ£ÀÄß = UÁ§j + C£ÀÄß ________________ = _____________ + ____________ 

¢uÉÚwlÄÖUÀ¼ÉÆAzÀ£ÀÆß = ¢uÉÚwlÄÖUÀ¼ÀÄ + MAzÀ£ÀÆß 

______________________ = ______________________ + ______________________ 

ºÀÄZÁÑV = ºÀÄZÀÄÑ + DV   _______________ = __________________ + ____________ 

¸ÁAiÀÄÄªÀAvÁUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ = ¸ÁAiÀÄÄªÀAvÉ + DUÀÄªÀªÀgÉUÀÆ  

______________________ = _______________________ + _______________________ 

£ÀjAiÀÄAvÀÆ = £Àj + CAvÀÆ  ____________ = ____________ + ________________ 

É̈Æ É̈âAiÉÄzÀÄÝ = É̈Æ É̈â + JzÀÄÝ  ___________ = __________ + ____________________ 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ À̧ÛPÀ¢AzÀ 6�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

s̈ËvÀ 
§zÀ̄ ÁªÀuÉ ______________________________ ______________________________ 

±À§Ý ______________________________ ______________________________ 

gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀ 
§zÀ̄ ÁªÀuÉ ______________________________ ______________________________ 

GvÀà£Àß ______________________________ ______________________________ 

ZËPÁPÁgÀ ______________________________ ______________________________ 

zÁæPÁëgÀ̧ À ______________________________ ______________________________ 

¹ÃªÉÄ¸ÀÄtÚ ______________________________ ______________________________ 

¸ÉÆáÃl ______________________________ ______________________________ 

¥Áè¹ÖPï ______________________________ ______________________________ 

¸ÀÄgÀPÁë PÀªÀZÀ ______________________________ ______________________________ 

ªÀÄAdÄUÀqÉØ ______________________________ ______________________________ 

PÉÆæÃ«ÄAiÀÄªÀiï ______________________________ ______________________________ 

EPÀÌ¼À ______________________________ ______________________________ 

PÀ̄ Á¬Ä ______________________________ ______________________________ 

UÁå¸ï ______________________________ ______________________________ 

¸ÀánQÃPÀgÀt ______________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

zÀæªÀ G¥À¹Üw ¥ÀgÁªÀvÀð ºÁ¤PÁgÀPÀ GvÀàwÛ 

¥ÀzÁxÀð vÀÄPÀÄÌ ªÁvÁªÀgÀt PÀ©ât ©ü£Àß 

ªÉÄVßÃ¹AiÀÄªÀiï ¥ÀæPÁ±ÀªÀiÁ£À ¸À«ÄÃPÀgÀt ¥ÀævÁåªÀÄè ªÀVÃðPÀgÀt 

PÁ¥Àgï ¸À̄ ÉáÃmï PËëgÀzÀ É̈èÃqï ¤PÉëÃ¥À ¥Àæ£Á¼À CqÀÄUÉ ¸ÉÆÃqÁ 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 

 
 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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eÉÆåÃw¶  ¨sÁUÀ - 1 

CªÀ£ÉÆ§â ©Ã¢ ªÁå¥Áj. §ºÀ¼À §qÀªÀ. ºÉÃUÉÆÃ CAvÀÆ ¢£ÀªÉ̄ Áè PÀµÀÖ¥ÀlÄÖ zÀÄrzÀÄ 
ºÉÆmÉÖ¥ÁrUÉ MA¢µÀÄÖ À̧A¥ÁzÀ£É ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. 

MAzÀÄ À̧® CªÀ£À ºÀAqÀwAiÀÄÄ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÁÌV ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸Áß£ÀzÀ ªÀÄ£ÉUÉ 
ºÉÆÃVzÀÝ¼ÀÄ. E£ÀÆß ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄwÛgÀÄªÁUÀ̄ ÉÃ CªÀ½UÉ ºÉÆgÀUÉ K£ÉÆÃ PÉÆÃ¯ÁºÀ® 
PÉÃ½¹vÀÄ. ¸Áß£ÀUÀÈºÀzÀ ªÀåªÀ̧ ÁÜ¥ÀQAiÀÄ ªÀÄÄRªÀÅ DvÀAPÀ¢AzÀ PÀÆrvÀÄÛ. M¼ÀVzÀÝ 
ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ̄ Áè CªÀ¼ÀÄ, É̈ÃUÀ É̈ÃUÀ ºÉÆgÀUÉ §gÀÄªÀAvÉ DzÉÃ±À PÉÆqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CzsÀðA§zsÀð 
¸Áß£À ªÀÄÄV¹zÀÝ ªÁå¥ÁjAiÀÄ ºÉAqÀwAiÀÄÆ ¸ÀºÀ ºÁUÉAiÉÄÃ §mÉÖ vÉÆlÄÖ ºÉÆgÀUÉ 
§AzÀÄ©lÖ¼ÀÄ. 

“K£Á¬ÄvÀÄ?” PÀÄvÀÆºÀ®¢AzÀ PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. 

“£ÀªÀÄä ªÀÄºÁgÁdgÀ D¸ÁÜ£ÀzÀ ¥ÀæªÀÄÄR eÉÆåÃw¶AiÀÄ ¥Àwß EªÀvÀÄÛ E°èUÉ ¸Áß£À ªÀiÁqÀ®Ä 
§gÀÄwÛzÁÝgÉ. ¸Áß£ÀUÀÈºÀªÀ£ÀÄß vÉÆ¼ÉzÀÆ §¼ÉzÀÆ ªÀiÁr¹ J¯Áè K¥ÁðlÄ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÁVzÉ 
£Á£ÀÄ” JAzÀÄ ªÀåªÀ̧ ÁÜ¥ÀQAiÀÄÄ GvÀÛgÀPÉÆlÖ¼ÀÄ. 

§qÀ ªÁå¥ÁjAiÀÄ ºÉAqÀwAiÀÄÄ ªÀÄÄR aPÀÌzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀ¼ÀÄ. CAzÀÄ gÁwæ 
UÀAqÀ£ÉÆqÀ£É “¤Ã£ÀÆ À̧ºÀ eÉÆåÃw¶AiÀiÁUÀ̈ ÁgÀzÉÃPÉ? DUÀ ¸ÀªÀiÁdzÀ°è £À£ÀUÀÆ MAzÀÄ 
ªÀÄgÁåzÉ¬ÄgÀÄvÀÛzÉ” JAzÀÄ PÀ®ºÀ ªÀiÁrzÀ¼ÀÄ. “£Á£ÉÆ§â §qÀ ©Ã¢ ªÁå¥Áj. M¼ÉîÃ 
ZÉ£Áß¬ÄvÀÄ; £Á£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀiÁUÀ®Ä ºÉÃUÉ ¸ÁzsÀå? £À£ÀUÉÃ£ÀÄ eÉÆåÃwµÀå «zÉå 
§gÀÄvÀÛzÉAiÉÄÃ?” 

“§gÀzÉÃ EzÀÝgÉÃ£ÀAvÉ. ¤Ã£ÀÆ PÀ°vÀÄPÉÆÃ.” 

“eÉÆåÃwµÀå «zÉå PÀ°AiÀÄ®Ä £À£ÀUÉ°è ¸ÁzsÀå?” 

“EzÉÃ ¤£Àß PÉÆ£ÉAiÀÄ ªÀÄvÉÆÃ? À̧j. ºÁUÁzÀgÉ E£ÀÄß ªÀÄÄAzÉ £À£ÀUÀÆ, ¤£ÀUÀÆ ¸ÀA§AzsÀ 
vÉÆgÉzÀ ºÁUÉAiÉÄÃ JA¢lÄÖPÉÆÃ.” É̈zÀjPÉ ºÁQ©lÖ¼ÀÄ CªÀ£À ºÉAqÀw. §qÀ¥Á¬Ä K£ÀÄ 
vÁ£ÉÃ ªÀiÁrAiÀiÁ£ÀÄ? «¢ü¬Ä®èzÉ ºÉÆgÀl£ÀÄ. 
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F PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ À̧éAvÀ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹: 

ªÁå¥Áj: __________________________________________________________ 

¸ÁªÀðd¤PÀ: _______________________________________________________ 

¸Áß£ÀUÀÈºÀ:__________________________________________________________ 

ªÀÄÄR aPÀÌzÀÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ:____________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀQ: _______________________________________________________ 

ªÀÄAiÀiÁðzÉ:_________________________________________________________ 

¸ÀA§AzsÀ:__________________________________________________________ 

eÉÆåÃwµÀå «zÉå:______________________________________________________ 

F PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À°è AiÀiÁªÀÅªÀÅ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛªÉ? ªÀÈvÀÛ ºÁQ UÀÄgÀÄw¹: 

§qÀªÀ PÉÆÃ¥À ¸ÁªÀðd¤PÀ PÉÆÃ¯ÁºÀ® 

DvÀAPÀ DzÉÃ±À PÀÄvÀÆºÀ® K¥ÁðqÀÄ 

ªÀÄÄR aPÀÌzÀÄ ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄî £ÁaPÉ É̈zÀjPÉ  

s̈ÀAiÀÄ ªÀÄAiÀiÁðzÉ ¸ÀA¥ÁzÀ£É aAvÉ 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 7�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

ºÀªÁªÀiÁ£À _____________________________ ______________________________ 

¢ÃWÁðªÀ¢ü _____________________________ ______________________________ 

ªÁAiÀÄÄUÀÄt _____________________________ ______________________________ 

¸ÀgÁ¸Àj _____________________________ ______________________________ 

ºÉÆAzÁtÂPÉ _____________________________ ______________________________ 

vÉÃªÀ̈ sÀjvÀ _____________________________ ______________________________ 

VjzsÁªÀÄ _____________________________ ______________________________ 

PÁ²äÃgÀ _____________________________ ______________________________ 

PËlÄA©PÀ _____________________________ ______________________________ 

wgÀÄªÀ£ÀAvÀ¥ÀÄgÀA _____________________________ ______________________________ 

ZÀað¸ÀÄªÀÅzÀÄ _____________________________ ______________________________ 

F±Á£Àå _____________________________ ______________________________ 

UÀA©üÃgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄ _____________________________ ______________________________ 

¥Àæ s̈ÁªÀ _____________________________ ______________________________ 

ªÀÄÄ£ÀÆìZÀ£É _____________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

¥Àj¹Üw zÀÆgÀzÀ±Àð£À zsÀÈªÀ¥ÀæzÉÃ±À zÉÊ£ÀA¢£À ±ÉéÃvÀvÀÄ¥Àà¼À 

¢£À¥ÀwæPÉ ZÀªÀÄð GµÀÚvÉ PÉÆ§Äâ DzÀæðvÉ 

¤AiÀÄAvÀæt «±ÁæAw £ÉÆÃmï¥ÀÄ¸ÀÛPÀ UÀæAxÁ®AiÀÄ zÀvÁÛA±À 

ªÉÄÃ¯ÁãUÀ UÀjµÀ× PÀ¤µÀ× ¹Üw EzÀÝQÌzÀÝAvÉ 

zsÁgÁPÁgÀ ¸ÀAQÃtð ¥ÀæQæAiÉÄ gÉÃSÁ£ÀPÉë ¸ÀàµÀÖ zÁR¯É 

vÁæ¸ÀzÁAiÀÄPÀ »vÀPÀgÀ wÃgÀ¥ÀæzÉÃ±À É̈lÖ ¥ÀæzÉÃ±À ªÀÄgÀÄ s̈ÀÆ«Ä 
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 

 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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eÉÆåÃw¶ ¨sÁUÀ - 2 

CªÀ£ÀÄ ¥ÉÃmÉUÉ ºÉÆÃV MAzÀÄ dªÀÄSÁ£É, MAzÀÄ ©½AiÀÄ ZËPÀ, MA¢µÀÄÖ PÁUÀzÀ ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ eÉÆåÃw¶UÉ É̈ÃPÁUÀÄªÀ EvÀgÀ ¸ÀtÚ ¥ÀÄlÖ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼À£Éß¯Áè RjÃ¢ ªÀiÁrlÄÖPÉÆAqÀÄ, 
eÉÆåÃw¶AiÀiÁV PÀÆqÀ®Ä MAzÀÄ eÁUÀªÀ£ÀÄß ºÀÄqÀÄQzÀ£ÀÄ. ¸Áß£ÀUÀÈºÀzÀ JzÀÄj£À 
PÁ®ÄºÁ¢AiÀÄ°è MAzÀÄ zÉÆqÀØ £ÉgÀ½£À ªÀÄgÀ«vÀÄÛ. ªÁå¥ÁjAiÀÄÄ D ªÀÄgÀzÀ PÉ¼ÀUÉ dªÀÄSÁ£É 
ºÁ¹PÉÆAqÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄAvÉ PÀÄ½vÀ£ÀÄ. eÉÆåÃwµÀå ºÉÃ¼À®Ä CªÀ¤UÉ §gÀÄwÛgÀ°®è. DzÀgÉ 
ºÉAqÀw PÉÆÃ¦¹PÉÆAqÀÄ ©lÄÖ ºÉÆgÀlÄºÉÆÃzÀgÉÃ£ÀÄ UÀw JAzÀÄ ºÉzÀj eÉÆåÃw¶AiÀÄAvÉ 
£Àl£É ªÀiÁqÀÄvÀÛ PÀÄ½vÀ£ÀÄ. 

D À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è ¸Áß£ÀzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è gÁdPÀÄªÀiÁj ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ vÀ£Àß 
É̈̄ É̈ Á¼ÀÄªÀ ªÀdæzÀ GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ vÀ£Àß zÁ¹AiÀÄ PÉÊAiÀÄ°è 

eÉÆÃ¥Á£ÀªÁVlÄÖPÉÆArgÀÄªÀAvÉ ºÉÃ½PÉÆnÖzÀÝ¼ÀÄ. CPÀ̧ Áävï PÉÊ¬ÄAzÀ eÁj©zÀÄÝ ºÉÆÃzÀgÉ 
K£ÀÄ UÀwAiÉÄAzÀÄ ºÉzÀjzÀ zÁ¹AiÀÄÄ D GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß ¸Áß£ÀzÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ ºÉÆgÀ UÉÆÃqÉAiÀÄ 
MAzÀÄ ©gÀÄPÀÄ À̧A¢AiÀÄ°è ªÀÄÄaÑlÖ¼ÀÄ. ¥ÀÄ£ÀB ºÀÄqÀÄPÀÄªÁUÀ ¸ÀÄ® s̈ÀªÁV UÀÄgÀÄvÀÄ ¹UÀ̄ ÉAzÀÄ 
D ©gÀÄQ£À À̧A¢UÉ vÀ£Àß vÀ̄ É PÀÆzÀ̄ ÉÆAzÀ£ÀÄß QwÛ ¹V¹lÖ¼ÀÄ. 

¸Àé®à ºÉÆwÛ£À £ÀAvÀgÀ ¸Áß£À ªÀÄÄV¹ §AzÀ gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄÄ zÁ¹AiÀÄ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ GAUÀÄgÀ 
vÀAzÀÄ PÉÆqÀ®Ä ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. D zÁ¹AiÉÆÃ §ºÀ¼À ªÀÄÄUÀÞ ¸Àé̈ sÁªÀzÀªÀ¼ÀÄ. GAUÀÄgÀ«lÖ 
eÁUÀªÀ£ÀÄß CªÀ¼ÁUÀ̄ ÉÃ ªÀÄgÉvÀÄ©nÖzÀÝ¼ÀÄ. 

gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄ §½ É̈ÃgÉ ªÀdæzÀÄAUÀÄgÀUÀ¼ÀÄ EgÀ°®èªÉAzÀ®è. É̈ÃPÁzÀµÀÄÖ EzÀÝªÀÅ. DzÀgÉ 
J®èzÀQÌAvÀ É̈̄ É̈ Á¼ÀÄªÀ F GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß PÀ¼ÉzÀgÉ ¸ÀÄªÀÄä£ÉAiÉÄ? zÁ¹ vÀ̄ É ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ 
RArvÀ. 

zÁ¹, GAUÀÄgÀ ºÀÄqÀÄPÀ®Ä ºÉÆgÀUÉ §AzÀ¼ÀÄ. DUÀ CªÀ½UÉ, JzÀÄj£À PÁ®ÄºÁ¢AiÀÄ ªÀÄgÀzÀ 
PÉ¼ÀUÉ eÉÆåÃw¶AiÀÄ¥Àà£ÀªÀgÀÄ PÀÄ½wzÀÝzÀÄÝ PÁtÂ¹vÀÄ. À̧AvÉÆÃµÀ¢AzÀ CªÀ¼ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ 
§½UÉ §AzÀÄ “£Á£ÀÄ gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄ GAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß J¯ÉÆèÃ PÀ¼ÉzÀÄ ©nÖzÉÝÃ£É. CzÀÄ 
J°èzÉAiÉÄAzÀÄ ¤ÃªÀÅ ºÉÃ½zÀgÉ £À£Àß ¥Áæt G½AiÀÄÄªÀÅzÀÄ” JAzÀÄ PÉÃ½zÀ¼ÀÄ. 

§qÀ¥Á¬Ä eÉÆåÃw¶UÉ ¥ÉÃZÁlQÌlÄÖPÉÆArvÀÄ. zÁ¹UÉ K£ÀÄ ºÉÃ¼À̈ ÉÃPÉAzÉÃ CªÀ¤UÉ 
ºÉÆ¼ÉAiÀÄ°®è. JAvÀºÀ ¥ÉÃaUÉ ¹V¹©lÖ¼À̄ Áè JAzÀÄ vÀ£Àß ºÉAqÀwAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£ÀzÀ°èAiÉÄÃ 
CªÀ£ÀÄ §AiÀÄå®Ä vÉÆqÀVzÀ. 

eÉÆåÃw¶ vÀ̄ É JwÛ zÁ¹AiÀÄ PÀqÉ £ÉÆÃrzÀ. CªÀ¼ÀÄ vÀ̄ ÉAiÀÄ ªÉÄÃ É̄ ¸ÀgÀUÀÄ 
ºÉÆzÀÄÝPÉÆArzÀÝ¼ÀÄ. CªÀ¼À vÀ̄ ÉAiÀÄ vÀÄgÀÄ©¤AzÀ ¸Àr®ªÁzÀ MAzÉgÀqÀÄ PÀÆzÀ°£À J¼ÉUÀ¼ÀÄ 
¸ÉgÀV¤AzÀ vÀÆj§AzÀÄ ºÁgÁqÀÄw ÛvÀÄÛ. 
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aAvÉ¬ÄAzÀ ºÀÄZÀÑ£ÀAvÁVzÀÝ eÉÆåÃw¶ K£ÀÆ vÉÆÃgÀzÉ, CzÀ£ÉßÃ ºÉÃ½©lÖ. “ À̧A¢¬ÄAzÀ 
vÀÆj§AzÀ À̧ÄAzÀgÀ PÀÆzÀ̄ É¼ÉAiÀÄ «£ÀºÀ £À£ÀV£ÉßÃ£ÀÆ PÁtÂ̧ ÀÄwÛ®è.” 

PÀÆzÀ̄ ÉA§ ±À§Ý Q«UÉ ©¢ÝzÉÝÃ vÀqÀ, zÁ¹UÉ vÀlÖ£É £É£À¥Á¬ÄvÀÄ. ©gÀÄQ£À ¸ÀA¢AiÀÄ°è vÁ£ÀÄ 
PÀÆzÀ®£ÀÄß UÀÄgÀÄwUÉ ElÄÖ §A¢zÀÝ¼ÉAzÀÄ. MAzÉÃ NlzÀ°è Nr D PÀÆzÀ°zÀÝ ©gÀÄQ¤AzÀ, 
ªÀdæzÀÄAUÀÄgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀÄ §AzÀÄ gÁdPÀÄªÀiÁjUÉ M¦à¹zÀªÀ¼ÀÄ, ºÉÆgÀUÉ PÀÄ½wzÀÝ 
eÉÆåÃw¶AiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄPÀÛPÀAoÀ¢AzÀ ºÉÆUÀ½zÀ¼ÀÄ. 

ªÉÄÃ°£À PÀxÁ s̈ÁUÀªÀ£ÀÄß N¢ F PÉ¼ÀV£À ¥Àæ±ÉßUÀ½UÉ GvÀÛj¹: 

ªÁå¥ÁjAiÀÄÄ eÉÆåw¶AiÀÄAvÉ PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼Àî®Ä AiÀiÁªÀ eÁUÀ Dj¹zÀ£ÀÄ? 

___________________________________________________________________________ 

D À̧ªÀÄAiÀÄzÀ°è gÁdPÀÄªÀiÁj J°è ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ? 

___________________________________________________________________________ 

gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄÄ vÀ£Àß zÁ¹AiÀÄ PÉÊAiÀÄ°è K£À£ÀÄß PÉÆlÖ¼ÀÄ? 

___________________________________________________________________________ 

zÁ¹AiÀÄÄ CzÀ£ÀÄß J°è ªÀÄÄaÑlÖ¼ÀÄ? 

___________________________________________________________________________ 

zÁ¹AiÀÄ ¥Àæ±ÉßUÉ eÉÆåÃw¶ K£ÀÄ GvÀÛgÀ ¤ÃrzÀ? 

___________________________________________________________________________ 

ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj: 

A B 
dªÀÄSÁ£É, ©½AiÀÄ ZËPÀ zÉÆqÀØ £ÉgÀ½£À ªÀÄgÀ 

PÁ®Ä ºÁ¢ ºÉÆUÀ½PÉ 

ªÀdæzÀ GAUÀÄgÀ ¸Àr®ªÁzÀ PÀÆzÀ® J¼É 

vÀ̄ ÉAiÀÄ vÀÄgÀÄ§Ä UÉÆÃqÉAiÀÄ ©gÀÄPÀÄ À̧A¢ 

ªÀÄÄPÀÛPÀAoÀzÀ ¥ÉÃmÉ¬ÄAzÀ 

¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV M§â eÉÆåÃw¶AiÀÄ §½ EgÀ§ºÀÄzÁzÀ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁr: 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 

____________________ 
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¤ªÀÄä ±Á É̄AiÀÄ avÀæ ©r¹ ªÀÄvÀÄÛ ±Á É̄AiÀÄ §UÉÎ ºÀvÀÄÛ ªÁPÀåUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj. 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 7�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

¥ÀAd ºÉÆ¼Éî ______________________________ ______________________________ 

£Á¹PÀ gÀAzsÀæ ______________________________ ______________________________ 

WÁæt ±ÀQÛ ______________________________ ______________________________ 

wÃPÀë÷Ú ______________________________ ______________________________ 

£ÀPÁë ¤gÀÆ¥ÀuÉ ______________________________ ______________________________ 

zsÁgÁ 
gÉÃSÁPÁgÀ ______________________________ ______________________________ 

PÀ̧ ÀÆÛj ªÀÈµÀ̈ sÀ ______________________________ ______________________________ 

»ªÀÄ¸ÁgÀAUÀ ______________________________ ______________________________ 

DªÁ¸À̧ ÁÜ£À ______________________________ ______________________________ 

UÀªÀÄå ¸ÁÜ£À ______________________________ ______________________________ 

£ÀPÀëvÀæ ______________________________ ______________________________ 

ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ______________________________ ______________________________ 

¥ÉÊ¥ÉÆÃn ______________________________ ______________________________ 

¸ÀÆPÀëöä ±ÀæªÀt 
±ÀQÛ ______________________________ ______________________________ 

wÃPÀë÷Ú zÀÈ¶Ö ______________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

GµÀÚªÀ®AiÀÄ zÀ¥ÀàZÀªÀÄð UÀqÀØzsÁj ªÉÊ²µÀÖöå PÉÃ¸ÀgÀ 

J¼É J¯É ªÉÆUÀÄÎ vÉÆUÀmÉ ªÀÄ¼ÉPÁqÀÄ  UÀªÀÄ£ÁºÀð 

¥Àj¹Üw wÃªÀæ WÁæt±ÀQÛ ¸À¥Àà¼À GµÀÚ vÉÃªÀ̈ sÀjvÀ ¢ÃWÁðªÀ¢ü 

±ÀQÛAiÀÄÄvÀ PÉÆPÀÄÌ UÁqsÀªÀtð ¤RgÀ DPÀÈw zÉÆqÀØ ¸ÀégÀ 
 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 
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eÉÆåÃw¶  ¨sÁUÀ - 3 

CAvÀB¥ÀÄgÀPÉÌ »AwgÀÄVzÀ £ÀAvÀgÀ 
gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄÄ vÀ£Àß vÀAzÉUÉ eÉÆåÃw¶AiÀÄ 
«µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß w½¹zÀ¼ÀÄ. gÁd¤UÉ §ºÀ¼À 
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁ¬ÄvÀÄ. CªÀ£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ£ÀÄß 
PÀgÉ¬Ä¹PÉÆAqÀÄ, É̈ÃPÁzÀµÀÄÖ E£ÁªÀÄÄ PÉÆlÄÖ, 
CªÀ£À£ÀÄß vÀ£Àß D¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¸ÁzsÁgÀt 
eÉÆåÃw¶AiÀÄ ¥ÀzÀ«PÉÆlÄÖ ElÄÖPÉÆAqÀ£ÀÄ. 

§qÀ ªÁå¥ÁjAiÀÄ ºÉAqÀw À̧AvÉÆÃµÀ¢AzÀ 
¥ÀÄ®QvÀ¼ÁzÀ¼ÀÄ. DzÀgÉ ªÁå¥ÁjAiÀÄ ¹ÜwAiÉÄÃ 
É̈ÃgÉAiÀiÁVvÀÄÛ. F Dl JµÀÄÖ ¢£À £ÀqÉ¢ÃvÀÄ. 

MAzÀ®è MAzÀÄ ¢£À vÀ£Àß UÀÄlÄÖ ºÉÆgÀ©zÀÝgÉ 
vÀ£ÀUÉ ¸ÁªÀÅ vÀ¦àzÀÝ®è JAzÀÄ CªÀ¤UÉ 
DvÀAPÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

KvÀ£ÀäzsÉå gÁdªÀÄºÀ°£À°è s̈Áj PÀ¼ÀîvÀ£ÀªÁ¬ÄvÀÄ. 
vÀÄA¨Á É̈̄ É ¨Á¼ÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁ£ÀÄUÀ¼À£Éß¯Áè PÀ¼ÀîgÀÄ 
PÀzÀÄÝPÉÆAqÀÄ ºÉÆÃzÀgÀÄ. gÁd£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ£ÀÄß PÀgÉ¬Ä¹ CªÀ¤UÉ “£À®ªÀvÀÄÛ 
¢£ÀUÀ¼ÉÆ¼ÀUÁV PÀ¼ÀîgÀ ¥ÀvÉÛAiÀiÁUÀ̈ ÉÃPÀÄ. E®è¢zÀÝgÉ ¤£ÀUÉ ªÀÄgÀt zÀAqÀ£É «¢ü̧ À̄ ÁUÀÄªÀÅzÀÄ” 
JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

eÉÆåÃw¶AiÀÄÄ ºÉAqÀwUÉ £ÀqÉzÀ ¸ÀAUÀwAiÀÄ£Éß¯Áè w½¹ “ À̧jAiÀiÁV £À®ªÀvÀÄÛ ¢£À 
ªÀÄÄVAiÀÄÄªÀÅzÀgÉÆ¼ÀUÉ £ÁªÀÅ F ¥ÀlÖt ©lÄÖ ¥À̄ ÁAiÀÄ£À ªÀiÁr ©qÉÆÃt” JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. CªÀ£ÀÄ MAzÀÄ ºÀAqÉAiÀÄ°è £À®ªÀvÀÄÛ RdÆðgÀªÀ¤ßlÖ£ÀÄ. 

“¥Àæw¢£À gÁwæ MAzÉÆAzÀÄ RdÆðgÀªÀ£ÀÄß” £À£ÀUÉ w£Àß®Ä PÉÆqÀÄvÀÛ ¨Á. RdÆðgÀªÀÅ 
ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃzÀ ¢£À, £À®ªÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼ÀÄ PÀ¼ÉzÀªÉAzÀÄ £ÀªÀÄUÉ w½zÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀÅzÀÄ. D gÁwæ 
£Á«§âgÀÆ ¥À̄ ÁAiÀÄ£À ªÀiÁr©qÉÆÃt” JAzÀÄ CªÀ½UÉ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ.  

CAvÀB¥ÀÄgÀzÀ°è MqÀªÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß PÀzÀÝ PÀ¼ÀîgÀ À̧ASÉåAiÀÄÆ PÀrªÉÄ¬ÄgÀ°®è. CªÀgÀÆ 
¸ÀjAiÀiÁV £À®ªÀvÀÄÛ ªÀÄA¢ PÀ¼ÀîjzÀÝgÀÄ. 

CªÀgÀÄ “¥Àæw gÁwæ M É̈Æâ§â PÀ¼Àî£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÀÄ. vÀªÀÄä£ÀÄß gÁd¤UÉ 
»rzÀÄPÉÆqÀ®Ä eÉÆåÃw¶ K£ÀÄ À̧AZÀÄ ºÀÆrzÁÝ£É JA§ÄzÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ»rzÀÄPÉÆAqÀÄ 
§gÀ̈ ÉÃPÀÄ” JAzÀÄ vÀªÀÄävÀªÀÄä°è K¥ÁðlÄ ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ. EzÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ CAzÀÄ gÁwæ M§â 
PÀ¼Àî£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀÄ ClÖzÀ ªÉÄÃ É̄ C«wlÄÖPÉÆAqÀÄ PÀÄ½vÀ£ÀÄ. 
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ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj: 

A B 
eÉÆåÃw¶AiÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß gÁdPÀÄªÀiÁjAiÀÄÄ 
vÀAzÉUÉ w½¹zÀ¼ÀÄ. 

EzÀjAzÀ ªÁå¥ÁjAiÀÄ ºÉAqÀw 
¸ÀAvÉÆÃµÀ¢AzÀ ¥ÀÅ®QvÀ¼ÁzÀ¼ÀÄ. 

eÉÆåÃw¶UÉ gÁd£ÀÄ E£ÁªÀÄÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÆlÄÖ 
¸ÁzsÁgÀt eÉÆåÃw¶AiÀÄ ¥ÀlÖ PÉÆlÖ£ÀÄ.  

DzÀÝjAzÀ CªÀ£ÀÄ £À®ªÀvÀÄÛ ¢£ÀUÀ¼À°è 
¥À̄ ÁAiÀÄ£À ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ£ÀÄ. 

gÁdªÀÄºÀ°£À°è s̈ÁjÃ PÀ¼ÀîvÀ£ÀªÁ¬ÄvÀÄ. KPÉAzÀgÉ, PÀ¼ÀîjUÉ eÉÆåÃw¶ K£ÀÄ G¥ÁAiÀÄ 
ªÀiÁqÀÄvÁÛ£É JAzÀÄ w½AiÀÄ É̈ÃQvÀÄÛ. 

ªÁå¥ÁjUÉ eÉÆåÃwµÀå «zÉå UÉÆwÛgÀ°®è.  CzÀjAzÀ gÁd¤UÉ §ºÀ¼À 
¸ÀAvÉÆÃµÀªÁ¬ÄvÀÄ. 

PÀ¼ÀîgÀÄ ¥Àæw gÁwæ M É̈Æâ§âgÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ 
ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃUÀ̈ ÉÃPÉAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀgÀÄ. 

DzÀÝjAzÀ gÁd£ÀÄ eÉÆåÃw¶UÉ PÀ¼ÀîgÀ ¥ÀvÉÛ 
ªÀiÁqÀ®Ä DzÉÃ²¹zÀ£ÀÄ. 

¸ÀªÀiÁ£ÁxÀðPÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢¹ §gÉ¬Äj: 

A B 
eÉÆåÃw¶ ¸ÀªÀiÁZÁgÀ 

E£ÁªÀÄÄ ¸ÁÜ£À 

¸ÁzsÁgÀt s̈À«µÀå ºÉÃ¼ÀÄªÀªÀ£ÀÄ 

«µÀAiÀÄ aAvÉ 

KvÀ£ÀäzsÉå ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁzÀ 

¥ÀzÀ« §ºÀÄªÀiÁ£À 

DvÀAPÀ CgÀªÀÄ£É 

¥ÀvÉÛªÀiÁqÀÄ HgÀÄ 

¸ÀAUÀw EªÉ®èzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ 

¥À̄ ÁAiÀÄ£À ªÀiÁqÀÄ d£À 

¸ÁªÀiÁ£ÀÄ ªÀåªÀ̧ ÉÜ 

gÁdªÀÄºÀ®Ä PÀAqÀÄ»r 

¥ÀlÖt Nr ºÉÆÃUÀÄ 

ªÀÄA¢ «ZÁgÀ 

K¥ÁðlÄ EgÀÄ¼ÀÄ 

gÁwæ ªÀ̧ ÀÄÛ 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 8�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

ªÀiÁgÀÄvÀ ______________________________ ______________________________ 

©gÀÄUÁ½ ______________________________ ______________________________ 

ZÀAqÀªÀiÁgÀÄvÀ ______________________________ ______________________________ 

¤gÁ²ævÀ ______________________________ ______________________________ 

¥ÁætºÁ¤ ______________________________ ______________________________ 

D¹Û¥Á¹Û ______________________________ ______________________________ 

¸ÁjUÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ______________________________ ______________________________ 

zÀÄµÀàjuÁªÀÄ ______________________________ ______________________________ 

ªÀÄÆ® s̈ÀÆvÀ ______________________________ ______________________________ 

MvÀÛqÀ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀªÀÄÄäR ______________________________ ______________________________ 

PÀÄ¢¸ÀÄ ______________________________ ______________________________ 

ªÀÄÄZÀÑ¼À ______________________________ ______________________________ 

qÀ§â ______________________________ ______________________________ 

JZÀÑgÀ ______________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

©gÀqÉ É̈Ê¹PÀ̄ ï «gÀÄzÀÞ ¢PÀÄÌ ¥ÀæªÀiÁt PÀÄUÀÄÎ 

ºÉ̈ ÉâgÀ¼ÀÄ vÉÆÃgÀÄ¨ÉgÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀd bÁªÀtÂ zÀÄ§ð® 

«£Á±ÀPÁj D¸ÀQÛzÁAiÀÄPÀ vÀ̄ ÉPÉ¼ÀUÁUÀÄ ¸ÀªÀÄvÉÆÃ®£À vÀPÀÌr 

s̈ÀÆªÀÄzsÀågÉÃSÉ CPÁëA±À zÀQëuÉÆÃvÀÛgÀ s̈ÀæªÀÄuÉ ªÀiÁ£ÀÆì£ï 

ªÀåwjPÀÛ d®ZÀPÀæ «PÉÆÃ¥À DvÀAPÀ Që¥Àæ 

 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj:  
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eÉÆåÃw¶ ¨sÁUÀ - 4 

D gÁwæ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ºÉAqÀw ºÀAqÉ¬ÄAzÀ MAzÀÄ RdÆðgÀ vÉUÉzÀÄ UÀAqÀ¤UÉ w£Àß®Ä 
PÉÆlÖ¼ÀÄ. CªÀ£ÀÄ “£À®ªÀvÀÛgÀ°è EzÀÄ ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ. C®èªÉÃ?” JAzÀÄ PÉÃ½zÀ£ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ 
“ºËzÀÄ” JAzÀ¼ÀÄ. EªÀgÀ ªÀiÁvÀÄ C«wlÄÖPÉÆAqÀÄ PÀÄ½wzÀÝ PÀ¼Àî¤UÉ PÉÃ½¹vÀÄ. vÁ£ÀÄ E°è 
§A¢gÀÄªÀ «µÀAiÀÄ eÉÆåÃw¶UÉ w½zÀÄ ºÉÆÃVzÉ. CzÀjAzÀ̄ ÉÃ CªÀ£ÀÄ £À®ªÀvÀÛgÀ°è 
ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄzÀÄ JA¢gÀ̈ ÉÃPÀÄ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹, PÀ¼ÀîgÀ UÀÄA¦£À PÀqÉUÉ MAzÉÃ Nl NrzÀ£ÀÄ. 
“eÉÆåÃw¶ ªÀÄºÁ §Ä¢ÞªÀAvÀ. £Á£ÀÄ C°èzÀÝ «µÀAiÀÄ CªÀ¤UÉ w½zÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÀÄ” JAzÀÄ 
PÀ¼ÀîgÀ AiÀÄdªÀiÁ£À¤UÉ w½¹zÀ£ÀÄ. 

JgÀqÀ£ÉAiÀÄ gÁwæ, PÀ¼ÀîgÀ AiÀÄdªÀiÁ£À£ÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ PÀ¼Àî£À£ÀÄß eÉÆåÃw¶AiÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ PÀ½¹zÀ£ÀÄ. 
F PÀ¼Àî£ÀÆ ClÖzÀ ªÉÄÃ É̄ C«vÀÄPÉÆAqÀÄ PÀÄ½vÀ£ÀÄ. D gÁwæ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ºÉAqÀw 
ºÀAqÉ¬ÄAzÀ JgÀqÀ£ÉAiÀÄ RdÆðgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ, UÀAqÀ¤UÉ w£Àß®Ä PÉÆmÁÖUÀ CªÀ£ÀÄ 
“£À®ªÀvÀÛgÀ°è EzÀÄ JgÀqÀ£ÉAiÀÄzÀ®èªÉÃ?” JAzÀ£ÀÄ. ºÉAqÀwAi ÀÄÄ “ºËzÀÄ” JAzÀÄ 
GvÀÛgÀ«vÀÛ¼ÀÄ. EªÀgÀ ªÀiÁvÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆAqÀ PÀ¼Àî£ÀÄ MAzÉÃ G¹j£À°è Nr, vÀ£Àß 
AiÀÄdªÀiÁ£À¤UÉ “eÉÆåÃw¶UÉ £Á£ÀÄ C°èUÉ ºÉÆÃVzÀÝ «µÀAiÀÄªÀÇ w½zÀÄºÉÆÃ¬ÄvÀÄ” JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

F jÃw ¥ÀæwgÁwæAiÀÄÆ M É̈Æâ§â PÀ¼Àî£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è C«wlÄÖPÉÆ¼ÀÄîªÀ£ÀÄ. 
¥ÀæwgÁwæ eÉÆåÃw¶AiÀÄÄ §Ä¢ÞªÀAvÀ£ÉAzÀÄ w½zÀÄ §gÀÄªÀ£ÀÄ. PÉÆ£ÉUÉ £À®ªÀvÀÛ£ÉAiÀÄ gÁwæ PÀ¼ÀîgÀ 
AiÀÄdªÀiÁ£À£ÉÃ RÄzÁÝV eÉÆåÃw¶AiÀÄ ªÀÄ£ÉUÉ §AzÀÄ C«vÀÄPÉÆAqÀÄ PÀÄ½vÀ£ÀÄ. £À®ªÀvÀÄÛ ¢£À 
ªÀÄÄVzÀÄ ºÉÆÃ¬ÄvÉAzÀÄ UÀÄgÀÄvÀÄ ¹UÀ®Ä £À®ªÀvÀÛ£ÉAiÀÄ, PÉÆ£ÉAiÀÄ RdÆðgÀªÀ£ÀÄß §ºÀ¼À 
zÉÆqÀØzÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß Dj¹ ºÀAqÉAiÀÄ°è EnÖzÀÝ¼ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ºÉAqÀw. CAzÀÄ gÁwæ 
CªÀ¼ÀÄ ºÀAqÉ¬ÄAzÀ CzÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄ UÀAqÀ¤UÉ w£Àß®Ä PÉÆlÄÖ “EªÀvÀÄÛ J®èzÀQÌAvÀ zÉÆqÀØzÀÄ” 
JAzÀ¼ÀÄ. 

ªÉÄÊJ¯Áè Q«AiÀiÁV ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ PÀ¼ÀîgÀ AiÀÄdªÀiÁ£À “NºÉÆÃ, EªÀvÀÄÛ 
£Á£ÀÄ AiÀÄdªÀiÁ£À §A¢gÀÄªÉ£ÉAzÀÄ CªÀjUÉ w½zÀÄ ºÉÆÃVzÉ. CzÀPÉÌ J®èzÀQÌAvÀ zÉÆqÀØzÀÄ 
JAzÀÄ ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. E£ÀÄß £ÀªÀÄUÉ G½UÁ®«®è. RArvÀ” »ÃUÉAzÀÄ AiÉÆÃa¹ É̈ÃUÀ£ÉÃ 
ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ ªÀÄÄAzÉ vÀ̄ É§VÎ¹ ¤AvÀ£ÀÄ. 

“zÀAiÀÄ«lÄÖ £ÀªÀÄä£ÀÄß PÀë«Ä¹. £ÁªÀÅ E£ÀÄß ªÉÄÃ¯É PÀ¼ÀîvÀ£À ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. £ÁªÀÅ PÀ¢ÝgÀÄªÀ 
ªÀiÁ®£Éß¯Áè ¤ªÀÄUÉ vÀAzÀÄ M¦à¹©qÀÄvÉÛÃªÉ” JAzÀÄ ºÉÃ½zÀ£ÀÄ. 

eÉÆåÃw¶UÉ D±ÀÑAiÀÄðªÁ¬ÄvÀÄ; DzÀgÉ CzÀ£ÀÄß vÉÆÃ¥Àðr À̧zÉ CªÀ£ÀÄ UÀA©üÃgÀªÀzÀ£À£ÁzÀ£ÀÄ. 

PÀ¼ÀîgÀÄ vÀAzÉÆ¦à¹zÀ MqÀªÉ ªÀ̧ ÀÄÛUÀ¼É®èªÀ£ÀÆß CªÀ£ÀÄ gÁd ªÀÄºÀ°UÉ vÀ®Ä¦¹zÀ£ÀÄ. gÁd£ÀÄ 
¥ÀÄ£ÀB eÉÆåÃw¶UÉ gÁ² gÁ² E£ÁªÀÄÄ PÉÆlÖ£ÀÄ. 



¢£ÁAPÀ ___ /___ /___  

 Sikshana Foundation 39 

 

PÀxÉAiÀÄ°è CrUÉgÉ ºÁQgÀÄªÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ eÁUÀUÀ¼À°è s̈Àwð ªÀiÁr: 

1. wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À°è d£ÀªÀj ___________________ . 

2. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ¥ÀPÀÌzÀ vÉÆÃlzÀ°è ____________________ ªÀiÁ«£ÀPÁ¬Ä PÀzÀÝgÀÄ. 

3. vÉ£Á° gÁªÀÄ£ÀÄ §ºÀ¼À _______________ .  

4. ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ ºÁªÀ£ÀÄß PÀAqÀÄ ___________________________ ªÀÄ£É ¸ÉÃjzÀgÀÄ. 

5. MAzÀÄ ºÀ½î¬ÄvÀÄÛ. D ºÀ½îUÉ ___________________________ MAzÀÄ ºÀÄ° 
§gÀÄwÛvÀÄÛ. 

6. D¼ÀÄUÀ¼ÀÄ PÉ® À̧ ªÀiÁrzÀÝ£ÀÄß AiÀÄdªÀiÁ£À ___________________ ¥Àj²°¸ÀÄwÛzÀÝ. 

7. UÀÄgÀÄ UÀæºÀª ÀÅ ¸ËgÀªÀÄAqÀ®zÀ UÀæºÀUÀ¼À°è ___________________________ . 

8. PÀ«vÀ ªÉÆzÀ® «ªÀiÁ£À AiÀiÁ£ÀzÀ°è À̧ÆZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ________________________ 
PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. 

9. zÀlÖ ªÉÆÃqÀ PÀ«zÀzÀÝ£ÀÄß £ÉÆÃrzÀgÉ F ¢£À ªÀÄ¼É §gÀÄªÀÅzÀÄ _______________ . 

10. vÀªÀiÁµÉUÉ ªÀiÁrzÀÄÝ CªÀiÁ¸ÉAiÀiÁVzÀÝPÉÌ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ²PÀëPÀjUÉ _______________ 
JAzÀgÀÄ. 

11. K£À£ÁßzÀgÀÆ E£ÉÆß§âjAzÀ AiÀiÁa¸ÀÄªÁUÀ __________________ JAzÀÄ 
§¼À̧ À̈ ÉÃPÀÄ. 

12. PÀ¼ÀîgÀÄ _________________________________ UÀAlÄ PÀnÖ ¨Á«AiÀÄ°è 
§aÑlÖgÀÄ. 

13. JAzÀÆ ªÀiÁvÀ£ÁqÀzÀ ªÀÄ£ÉÆÃeï EzÀÝQÌzÀÝAvÉ s̈ÁµÀt ªÀiÁqÀ®Ä ªÀÄÄAzÁVzÀÄÝ 
J®èjUÀÆ _____________________. 

14. ¸ÀªÀÄAiÀÄ¥ÀæeÉÕ¬ÄAzÀ C¥ÀWÁvÀªÀ£ÀÄß vÀ¦à¹zÀÝPÁÌV À̧AvÉÆÃµÀ¤UÉ À̧gÀPÁgÀ¢AzÀ 
_________________ zÉÆgÀQvÀÄ. 
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JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j. JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: ¤ªÀÄä «eÁÕ£À ¥ÀÅ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 8�ೕ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß 

¸ÀgÁUÀªÁV vÀ¦à®èzÉÃ NzÀÄªÀ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj. 

¥ÀæªÁºÀ ______________________________ ______________________________ 

¤gÀAvÀgÀ ______________________________ ______________________________ 

mÁ£ÀðqÉÆ ______________________________ ______________________________ 

CAvÀUÀðvÀ ______________________________ ______________________________ 

¥ÀÆªÀð ______________________________ ______________________________ 

¥À²ÑªÀÄ ______________________________ ______________________________ 

wÃªÀævÉ ______________________________ ______________________________ 

DªÀvÀðvÉ ______________________________ ______________________________ 

¨Á¢üvÀ ______________________________ ______________________________ 

ªÁå¸À ______________________________ ______________________________ 

D°PÉAiÀiÁPÁgÀ ______________________________ ______________________________ 

ºÉÆgÀZÉ®Äè ______________________________ ______________________________ 

¸ÀéZÀÒ ______________________________ ______________________________ 

£É®ªÀiÁ½UÉ ______________________________ ______________________________ 

CªÀ±ÉÃµÀ ______________________________ ______________________________ 

¸ÀAªÀºÀ£À ______________________________ ______________________________ 

PÉ¼ÀV£À ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀÄä £ÉÆÃmï ¥ÀÄ À̧ÛPÀzÀ°è §gÉzÀÄ C s̈Áå¸À ªÀiÁrj: 

DqÀ½vÁvÀäPÀ ªÁAiÀÄÄªÉÃUÀ ªÀiÁ¥ÀPÀ PÀ®Ä¶vÀ ¸ÁAzÀæ ¸ÀAQÃtð 

¥ÀÄ£ÀgÁªÀvÀð£É ¸ÀA¥ÀPÀð ªÀåªÀ̧ ÉÜ gÀPÀëuÁzÀ¼À ¸ÀgÀ¥À½ QæAiÉÄ PÀuÁÎªÀ®Ä 

¥ÀæAiÀÄvÀß G¸ÀÄÛªÁj ªÀåªÀ̧ ÉÜ G¥ÀUÀæºÀ CvÀåAvÀ 

¸À£ÀßzÀÞ DgÀA©üPÀ «zÀåªÀiÁ£À ±ÀQÛ±Á° wÃgÀ¥ÀæzÉÃ±À 

wÃªÀæ£ÀµÀÖ ¥sÀ®ªÀvÀÛvÉ    

 

¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ »ªÀiÁä»w:    ¥ÉÆÃµÀPÀgÀ / ²PÀëPÀgÀ ¸À»:   
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avÀæUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃr, CªÀÅUÀ¼À §UÉÎ JgÀqÀÄ ¨Áj N¢j, JgÀqÀÄ ¨Áj §gÉ¬Äj: 
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eÉÆåÃw¶ ¨sÁUÀ - 5 
MAzÀÄ À̧® gÁd£ÀÄ ²PÁjAiÀiÁqÀ®Ä ºÉÆÃzÀ£ÀÄ. C°è, ºÀÄ°è£À ªÉÄÃ É̄ PÀÄ½wzÀÝ ºÀ¹gÀÄ 
«ÄqÀv ÉAiÀÄ£ÀÄß »rzÀÄPÉÆ¼ Àî®Ä gÁd£ÀÄ ¥ÀæAiÀÄwß¹zÀ£ÀÄ. ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ À̧® CzÀÄ CªÀ£À PÉÊUÉ 
¹UÀ°®è. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ À̧®ªÀÇ CzÀÄ gÁd£À PÉÊ¬ÄAzÀ vÀ¦à¹PÉÆAqÀÄ ºÁjvÀÄ. DzÀgÉ 
ªÀÄÆgÀ£ÉAiÀÄ ¸À® gÁd£ÀÄ CzÀ£ÀÄß vÀ£Àß ªÀÄÄ¶×AiÀÄ°è UÀnÖAiÀiÁV »rzÉÃ©lÖ£ÀÄ. 
gÁd¤UÉ MAzÀÄ vÀªÀiÁµÉ ªÀiÁqÀ̈ ÉÃPÉ¤¹vÀÄ. eÉÆåÃw¶AiÀÄ£ÀÄß PÀgÉzÀÄ “£À£Àß ªÀÄÄ¶×AiÀÄ¯ÉèÃ¤zÉ 
ºÉÃ¼ÀÄ?” JAzÀ£ÀÄ. 
§qÀ¥Á¬Ä eÉÆåÃw¶ ¥ÀÄ£ÀB ¥ÉÃa£À°è ¹QÌzÀ£ÀÄ. 
UÁ§j UÁ§jAiÀiÁV CªÀ£ÀÄ gÁd£À ªÀÄÄ¶×AiÀÄ£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄwÛzÀÝ £ÀAvÀgÀ ªÉÄ®èªÉÄ®èUÉ vÁ£ÀÄ 
vÁ£ÉÃ ªÀiÁvÀ£ÁrPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝ. 
“ªÉÆzÀ®£ÉAiÀÄ ¸À®ªÉÃ£ÉÆÃ ¥ÁgÁzÉ. JgÀqÀ£ÉAiÀÄ ¸À® CzÀÈµÀÖªÉÃ ¸ÀºÁAiÀÄPÉÌ §AvÀÄ. DzÀgÉ 
F À̧® gÁd£À ¥ÀAdgÀ¢AzÀ ºÉÆgÀUÉ §gÀÄªÀÅzÀÄ ¤dªÁV CµÀÄÖ ¸ÀÄ® s̈ÀªÀ®è.” 
gÁd£À ªÀÄÄRzÀ°è À̧AvÉÆÃµÀ a«ÄävÀÄ. 
F À̧®ªÀÇ eÉÆåÃw¶UÉ E£ÁªÀÄÄ ¹QÌvÀÄ. 
EµÀÄÖ ¢£À §AzÀzÉÝÃ s̈ÁUÀå. E£ÀÄß ªÉÄÃ É̄ §zÀÄPÀÄªÀ D¸É¬Ä®è. ºÁåUÁzÀgÀÆ ªÀiÁr F 
PÀµÀÖ¢AzÀ ¥ÁgÁV©qÀ̈ ÉÃPÀÄ. ºÀÄZÀÄÑ »r¬ÄvÀÄ J£ÀÄßªÀ £É¥ÀªÀ£ÁßzÀgÀÆ ºÀÆr F PÀµÀÖ¢AzÀ 
ªÀÄÄQÛ ºÉÆAzÀ̈ ÉÃPÀÄ”- »ÃUÉAzÀÄ AiÉÆÃa¹zÀ eÉÆåÃw¶. 
MAzÀÄ ¢£À eÉÆåÃw¶AiÀÄÄ ¸Áß£À ªÀiÁqÀÄwÛzÁÝUÀ CªÀ¤UÉ vÀ£Àß AiÉÆÃd£ÉUÉ CzÉÃ 
C£ÀÄPÀÆ®ªÁzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄªÉAzÀÄ vÉÆÃjvÀÄ. CªÀ£ÀÄ §mÉÖ ºÁQPÉÆ¼ÀîzÉ §jAiÀÄ ªÉÄÊAiÀÄ É̄èÃ 
ºÉÆgÀUÉ §AzÀÄ ¹ÃzÁ gÁdzÀ̈ ÁðjUÉ NrºÉÆÃzÀ£ÀÄ. zÀ̈ Áðj£À°èzÀÝ gÁd£À£ÀÄß vÀ©âPÉÆAqÀÄ 
CªÀ£À£ÀÄß zÀ̈ Áðj¤AzÀ ºÉÆgÀUÉ PÀgÉ vÀAzÀÄ©lÖ£ÀÄ. vÀ£Àß EAvÀºÀ C À̧̈ sÀå ªÀvÀð£É¬ÄAzÀ 
vÀ£Àß£ÀÄß ºÀÄZÀÑ£ÉAzÀÄ WÉÆÃ¶ À̧̄ ÁUÀÄªÀÅzÉA§ £ÀA©PÉ CªÀ¤UÉ §®ªÁVvÀÄÛ. 
DzÀgÉ CzÀÄ ºÁUÁUÀ̄ ÉÃ E®è. 
eÉÆåÃw¶ gÁd£À£ÀÄß vÀ©âPÉÆAqÀÄ zÀgÀ̈ ÁgÀÄ ºÁ°¤AzÀ ºÉÆgÀUÉ PÀgÉvÀgÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ zÀgÀ̈ ÁgÀÄ 
ºÁ°£À bÁªÀt Â PÀÄ¹zÀÄ ©Ã¼ÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ À̧jAiÀiÁ¬ÄvÀÄ; zÀ̈ Áðj£À°è gÁd£À ¥ÀPÀÌzÀ°è PÀÄ½wzÀÝ 
EvÀgÀ C¢üPÁjUÀ¼É̄ Áè §ºÀ¼À WÁAiÀÄUÉÆAqÀgÀÄ. 
gÁd£À ¥ÁætªÀ£ÀÄß eÉÆåÃw¶AiÀÄÄ G½¹©nÖzÀÝ. 
gÁd£À ¥Áæt G½ À̧®Ä §qÀ¥Á¬Ä ¸Áß£ÀzÀ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ̄ ÉÃ ¹ÃzÁ NqÉÆÃr §A¢zÁÝ£É. 
EAvÀºÀ ¸Áé«Ä s̈ÀPÀÛgÀÄAmÉÃ F ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è? À̧Ä¦æÃvÀ£ÁzÀ gÁd£ÀÄ eÉÆåÃw¶AiÀÄ£ÀÄß vÀ£Àß 
D¸ÁÜ£ÀzÀ°è ¥ÀæªÀÄÄR eÉÆåÃw¶AiÀÄ ¥ÀzÀ«PÉÆlÄÖ ElÄÖPÉÆAqÀ£ÀÄ. 
CªÀ£À ºÉAqÀw ºÉªÉÄä¬ÄAzÀ G©âºÉÆÃzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ ¸Áß£ÀPÉÌAzÀÄ ¸ÁªÀðd¤PÀ ¸Áß£ÀUÀÈº ÀPÉÌ 
ºÉÆÃzÁUÀ, CªÀ½UÀÆ À̧ºÀ ¥ÀæªÀÄÄR eÉÆåÃw¶AiÀÄ ¥ÀwßAiÉÄAzÀÄ §ºÀ¼À À̧£Áä£À zÉÆgÀQzÀÝ£ÀÄß 
PÀAqÀÄ CªÀ¼À À̧AvÉÆÃµÀPÉÌ «Äw¬Ä®èzÀAvÁ¬ÄvÀÄ. 
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CrUÉgÉ ºÁQzÀ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §¼À¹ F PÉ¼ÀV£À avÀæUÀ¼À£ÀÄß ºȨ́ Àj¹: 
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ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀzÀ°è ¤ÃªÉµÀÄÖ ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁV §gÉAiÀÄ§°èj? 

ºÀvÀÄÛ ¤«ÄµÀ À̧ªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß Ȩ́mï ªÀiÁr ªÀÄvÀÄÛ E°è ¥ÀzÀUÀ¼À£ÀÄß §gÉ¬Äj.  

£ÀAvÀgÀ ¤ªÀÄä ¸ÉßÃ»vÀjAzÀ ¥Àj²Ã°¹PÉÆ½î.    





+91 80 26629890
info@sikshana.org
www.sikshana.org

# 41, K. R. Road, Basavangudi
Bengaluru – 560004, Karnataka
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